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[...] i gdy cztowiek wejdzie w las, to nie wie,
czy ma lat piecdziesiqt, czy dziewiec,
patrzy w las jak w Smieszny rysunek

i przeciera oslepte oczy,

dzwonek lesny poznaje, ¢me ptoszy

i na serce kfadzie mech jak opatrunek.

(Konstanty | Gatczynski ,Kronika olsztyfiska”,
fragment cz. XIV)

Kilka uwag na poczatek

Macie w reku niewielkg ksigzeczke, taki kieszonkowy
podrecznik — przewodnik, przydatny do wedrowania po
przebogatym Swiecie polskiej przyrody. Nie wystarczy ona
na dtugo — szybko bowiem Wasze zainteresowania prze-
kroczg jego skromne mozliwosci, ale na poczatek wystar-
czy kazdemu do zaspokojenia ciekawosci i znalezienia
odpowiedzi na mnéstwo pytan: a dlaczego, a jak, a gdzie,
a kiedy, i innych, ktore bedg wymagaty odpowiedz za-
nim wybierzecie sie na wycieczke przyrodnicza.

Warto sprébowac w tej kieszonkowe] ksigzeczce zna-
lez¢ pierwsze tropy do poznawania otaczajgcego nas $ro-
dowiska naturalnego, do wedrowania w jego wielce uroz-
maiconym otoczeniu. A z czasem — by¢ moze — znajdzie-



cie sie wiréd znawcow i obroncdw polskiej przyrody
i krajobrazu. Ich bogactwo — w wielu miejscach jest za-
grozone dewastacjg i zniszczeniem - wymaga czynnego
chronienia wszedzie tam, gdzie sie znajdujemy na co dzief
lub zawedrujemy po przyrodniczych szlakach.

Na poznawanie bogactw naszej przyrody trzeba poswie-
ci¢ troche czasu, na wycieczce czy podczas ferii i wakacji,
podczas chocby krétkiej wyprawy. Z czasem dojdziemy
do wniosku, ze trzeba nawet zrobi¢ wiekszy wysitek
w poszukiwaniu pieknych i cennych, rzadkich i niezwy-
ktych, czesto jedynych na naszym szlaku wedréwki przy-
rodniczej, zjawisk, przedmiotéw, okazéw, stworzonych
przez sity sprawcze Natury. Zaczyna¢ mozna jednak na-
wet niedaleko domu, rozgladajac sie codziennie. Przezy-
wanie silnych wrazen jest mozliwe dzieki spotkaniu z przy-
rodg o kazdej porze roku, takze o Swicie, w petni dnia,
a nawet o zmroku i nocg. Gdzie nas nie byto — tam be-
dziemy, to cze$¢ planu naszej turystyki przyrodniczej.

Jednak w wielu miejscach, nawet w parkach narodo-
wych, szlaki turystyczne sg juz bardzo zattoczone i roz-
deptane. Przed hatasem chronione zwierzeta uciekajg,
a tatrzanski niedzwiadek okazat sie bezradny wobec ,sil-
nych mezczyzn”. Przed rzuconymi w bok od szlaku pusz-
kami, butelkami, papierami przyroda nie ucieknie, wiele
zwierzat zginie w odpadach, trujac sie gnijgcymi resztka-
mi naszego ,ucztowania w mitym otoczeniu”.

| zeby dtuzej nie nudzi¢ — apel i wielka prosba: miej-
sca, do ktérych dojdziemy, w czasie wycieczki, zostawmy
w takim stanie, w jakim chcielibySmy je sami zasta¢. Prze-
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ciez wszyscy ludzie maja prawo do tych miejsc, czystych,
atrakcyjnych, ochronionych przez zniszczeniem. Szanujmy
wiec Srodowisko — dla siebie i innych.

Dlaczego warto uczy¢ sie przyrody?

Odwieczna zasada méwiaca, ze ,cztowiek uczy sie cate
zycie", dotyczy takze naszego stosunku do przyrody —
wszystkiego co naturalne obok nas. Musimy sie tego uczyé¢
cate zycie, bo nie sposéb uswiadomié sobie potrzebe
ochrony przyrody i Srodowiska, jesli sie ich nie zna i nie
rozumie rzadzacych nimi mechanizméw i ich znaczenia
dla nas samych. | dla naszych nastepcow.

Przyrodzie i sobie fatwo zaszkodzi¢

Dzi$ ludzie majg takie techniczne mozliwo3ci, ze moga
zaszkodzi¢ przyrodzie, przeksztatcac jg, a nawet niszczyc.
Kosztem naturalnego $rodowiska zaspokajajg swoje po-
trzeby — wytwarzajg zywnos¢ i hodujg zwierzeta, nie boja
sie zimna i ciemnosci, budujg sobie coraz bardziej bez-
pieczne siedziby, domy i osiedla. Jednak — wypada za-
strzec — nie zawsze. Pozar buszu, trzesienie ziemi, nawal-
ne opady deszczy czy $niegu, powddz, lawing, fala tsuna-
mi wdzierajaca sie z oceanu na lad, trgba powietrzna -
to najczesciej zjawiska i kataklizmy ponad ludzkie sity fi-
zyczne, a nawet techniczne. Z przyrody nie mozna tylko
bra¢, bez ogladania sie na innych, ani nie liczy¢ sie ze
skutkami tego dziatania w przysztosci. Czysta i ochronio-
na przyroda, niewiele zmienione $rodowisko, pozwolg na
pomysine zycie jednostkom i catym spoteczenstwom.



Jak najczesciej szukac i znajdowac

W naszym przypadku, jesli chcemy by¢ turystami przy-
rodnikami — nie wazne, kiedy i skad wyruszamy, ani do-
kad zmierzamy — najwazniejsze jest to, co w trakcie we-
drowki dostrzezemy i poznamy. A zatem — po pierwsze
i ostatnie — poznaj swoj kraj i jego przyrode. A do tego
potrzebna jest turystyka przyrodnicza, czyli mozliwie cze-
ste spotkania z przyroda.

To wazne, a moze najwazniejsze

Wskazania polskiego prawa o ochronie przyrody (usta-
wa ,0 ochronie przyrody” z 3 pazdziernika 2008 ), to
dtugi spis zalecen, ograniczen, definicji, trudnych termi-
néw, zakazoéw, a nawet zagrozeh karami. Prawo jednak
nie pdjdzie z nami do lasu, nad jezioro, do parku narodo-
wego, aby nam czego$ zakaza¢ czy ,ztapac na gorgcym
uczynku”, gdy niszczymy chronione rosliny, zwierzeta, kra-
jobraz. Ochrona przyrody powinna by¢ dla nas czyms tak
naturalnym jak oddychanie.

Starajmy sie nie szkodzi¢ przyrodzie — nie kaleczy,
nie psu¢, nie niszczy¢. Niech to bedzie naszym stylem
bycia Zniszczenia w przyrodzie s3 NIEODWRACALNE,
a ich naprawianie NIESKUTECZNE. Najtatwiej jest jej
NIE SZKODZIC, to po prostu NAJTANSZY i NAJPROST-
SZY, dostepny kazdemu, sposéb ochrony przyrody i $ro-
dowiska. Kazdy ma prawo do czystego $rodowiska, boga-
tej przyrody, a takze obowigzek ZACHOWANIA JE)
W STANIE JAK NAJMNIE] znieksztatconym, okaleczo-
nym, zeszpeconym.
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Jak dawniej przyrode chroniono

Ochrona przyrody jest wazna od wiekow

Bez obawy o popetnienie duzego btedu mozna stwier-
dzi¢, ze ochrona polskiej przyrody jest zapisana w naszej
historii od co najmniej tysigca lat. Chronili ja krdlowie
i ksigzeta, magnaci i chtopi, wybitni naukowcy i zwyczaj-
ni obywatele, duchowni i $wieccy, dorosli i mtodziez.
| mato prawdopodobne, aby problem ochrony przyrody
polskiej i krajobrazu przestat kogokolwiek interesowac.
Wiele wskazuje, Ze spoteczefistwo obywatelskie chce mie¢
wokét siebie przyrode w dobrym stanie, ochroniong przed
zachtannodcig i bezmysinoscia, a miedzynarodowy zasieg
dziataii w tym zakresie potwierdza, ze w trosce o przyro-
de, $rodowisko, nature, zrébwnowazony rozwoj kraju,
a takze o zrbwnowazong turystyke, nie jesteSmy osa-
motnieni.

Ochrona przyrody po krélewsku

Pierwsze prawa ochrony polskiej przyrody ustanowio-
no ponad tysigc lat temu. Zrobit to krél Bolestaw Chrobry,
ktéry zakazat towic i zabija¢ bobry, wyznaczyt bobrowni-
kéw, czyli specjalnych straznikdw, aby chronili te zwierze-
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ta i ich siedliska — zeremie. Kazimierz Wielki, ten co ,za-
stat Polske drewniang, a zostawit murowang” — zakazat
wycinania drzew bartnych, czyli siedlisk leSnych pszczét.
Ponadto zapowiedziat surowe kary dla podpalaczy lasu,
kazat chroni¢ stawy i rzeki, aby byto w nich wiele ryb.
Wtadystaw Jagietto, zwyciezca spod Grunwaldu, zakazat
wyrebu rzadkiego, dtugo rosngcego cisa, bo jego drewno
stanowito materiat ,strategiczny” — z niego wyrabiano
bron, powszechnie uzywane tuki do miotania Smiertelnie
groznych strzat. On tez wyznaczyt kary za kradziez drew-
na z lasu lub podpalenie.

Od czaséw Jagietty mineto juz ponad szed¢ stuleci,
obowigzuje zakaz polowania na zwierzeta w czasie, gdy
majg one miode, a polowania dopuszczalne sg dopiero
wtedy, gdy mtode stana sie samodzielne, czyli ,od Swie-
tego Wojciecha, az do zebrania wszystkich zb6z ozimych
i letnich z pdl". Od 1443 r. krél Zygmunt Stary nakazat
chroni¢ zubra, tura, fosia, dzikie konie, sokota i tabedzia
Natomiast Zygmunt 11, ze szwedzkiego rodu Wazéw, usta-
nowit forme ochrony przyrody, ktérg dzis znamy jako re-
zerwat, gdyz w wyznaczonych okolicach zakazat polowan
na tury. Niestety, ,sita ztego na jednego”, bowiem ostat-
niego tura upolowano w 1627 r. w Puszczy Jaktorowskiej.

W XIX w. rozwinetfa sie idea ,powrotu cztowieka do
natury”, a za nig poszta praktyka. Zakwestionowano ko-
niecznos¢ rozwoju cywilizacji, w sposéb ktéry moze do-
prowadzi¢ do zniszczenia cztowieka, bedacego czescig
natury. Wartoscig moralng stato sie odrodzenie cztowie-
ka w przyrodzie, rozwijanie nauk i badan przyrodniczych.
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Tropem dawnych turystéw przyrodnikéw

Nie bytoby dzisiejszej ekologii i ochrony przyrody; jako
samodzielnej dyscypliny badaf naukowych i zastosowa-
nia tej wiedzy do ,zréwnowazonego rozwoju” kraju, gdy-
by nie dziatalno3¢ naukowa i publiczna ksiedza Stanista-
wa Staszica. To on malowniczo opisat tatrzanskg limbe
jako ,drzewo nasze rodowite” i zaczat badania naszych
bogactw naturalnych. Po wielu podrézach po kraju opu-
blikowat (1805 r.) plon swoich badan i obserwacji. W dziele
,O ziemorodztwie Karpatéw i innych gér i réwnin Polski”
(1815 r.) opisat liczne na naszych ziemiach bogactwa
naturalne, bujng przyrode, jako jeden z pierwszych opi-
sat naukowo Tatry i bogactwa regionu Gor Swietokrzyskich.
Dlatego uznano go za ,0jca polskiej geologii”, a takze —
trudno pomina¢ te zastuge — turyste przyrodnika i krajo-
znawce w niemal dostownym znaczeniu tych okreslef.

Kanon edukacji obywatelskie]

Pierwsze polskie ministerstwo o$wiaty to Komisja Edu-
kacji Narodowej (1773 ), ktéra zalecata ,znanie kraju
ojczystego”. Staszic uwazat, ze: ,Moralnej nauki poreka
jest historia krajowa. Te kazdy obywatel najpierw umie¢
powinien”. Byt tworcg Towarzystwa Przyjaciét Nauk (1808)
tez wspottworcg wyzszych uczelni — Szkoty Uniwersytec-
kiej w Warszawie i Szkoty Akademiczno-Gérniczej w Kiel-
cach (1816), pionierem stosowania wiedzy przyrodniczej
w gospodarce kraju. Po nim w tej wielkiej, trwajacej do
dzi$, sztafecie badaczy, krajoznawcéw i naukowcodw we-
drujacych po kraju dla gromadzenia wiedzy, zajat miejsce
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Ludwik Zejszner, uczen Staszica, tez geolog, badacz i znawca
przyrody tatrzanskiej. Obaj zwrdcili uwage na to, ze kozi-
ca — zwierze charakterystyczne dla Tatr — bliskie jest cat-
kowitego wytepienia, i ze nalezy je chronic.

Tym samym tropem szli ich nastepcy

Maksymilian Sita-Nowicki, zoolog, wspdtzatozyciel To-
warzystwa Tatrzanskiego oraz Eugeniusz Janota, przyrod-
nik i krajoznawca, takze wspottworca tego Towarzystwa,
napisat pierwszy przewodnik turystyczno-krajoznawczy,
z wieloma informacjami o przyrodzie - ,Przewodnik
w wycieczkach na Babig Goére, do Tatr i Pienin”. Obaj
przyrodnicy i krajoznawcy z wtasnych pieniedzy utrzymy-
wali w Tatrach straznikéw dla ochrony kozic przed ktu-
sownikami. We Lwowie z inicjatywy Janoty powstato Ga-
licyjskie Towarzystwo Ochrony Przyrody (1876 r.). Jego
cztonkowie apelowali by chroni¢ krety, jeze, zaby, weze,
gniazda ptakéw, oraz propagowali dokarmianie ptakéw
i rozwieszanie budek legowych w parkach miejskich.

Kozice pod ochrong od 140 lat

To ich zastuga jest uchwalenie w 1868 1. przez Sejm
Krajowy we Lwowie ustawy ,wzgledem zakazu tapania,
wytepiania i sprzedawania zwierzat alpejskich wtasciwych
Tatrom, Swistaka i dzikich kéz", a wkrétce ustawy ,,0 ochro-
nie pozytecznych ptakéw i innych zwierzat”. Pod tym
wzgledem polscy badacze, pierwsi turysci-przyrodnicy
i krajoznawcy nalezg do najpierwszych w Europie. Takie
dziatania pojedynczych oséb przyczynity sie do tworze-
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nie organizacji naukowych, popularyzujgcych turystyke,
aby poznawa¢ przyrode i — co za tym idzie — chronic jej
bogactwo i znaczenie.

Organizacje obywatelskie
— dla przyrody od 135 lat

Polskie Towarzystwo Tatrzanskie

Taka organizacja powstata 31 grudnia 1873 r. Jako
Galicyjskie TT. Skupiata ludzi zainteresowanych poznawa-
niem gor i ich przyrody w czasie wycieczek po bezdro-
zach i bez zadnych utatwien, jak np. szlaki turystyczne
czy ciepte schroniska Wtedy Tatry zwiedzano takimi, jaki-
mi stworzyta je natura Poznawanie tajemniczej i rézno-
rodnej przyrody, byto sita napedowa wypraw ,do serca
gor", bez wzgledu na dzikos¢ terenu, niepogode, prymi-
tywne noclegowiska obawa przed dzikimi zwierzetami czy
rozbéjnikami. Towarzystwo stawiato cztonkom zadania:
badanie przyrody gorskiej i przekazywanie tej wiedzy in-
nym. A takze jej ochrony, zwtaszcza kozic, Swistakow
i nagminnie zrywanych szarotek.

W 1912 r. w TT powstata Sekcja Ochrony Tatr, potem
znana jako Sekcja Ochrony Gor. Jednym z gtéwnych da-
zen PTT byto utworzenie parkéw narodowych w Tatrach
i Pieninach. W tej organizacji pierwsze kroki stawiali pdz-
niejsi wybitni uczeni przyrodnicy, twércy nowych dzie-
dzin nauki polskiej, europejskiej i Swiatowej. Jan Gwalbert
Pawlikowski w 1911 r. byt inicjatorem Komisji Ochrony
Tatr w Towarzystwie Tatrzafskim, aby uchroni¢ lasy Tatr
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Jprzed czynnikami zacierajgcymi pierwotny charakter kra-
jobrazu tatrzanskiego”, a takze przeciwdziata¢ ,zaSmieca-
niu goér i w ogdle niewtasciwemu zachowaniu sie cztowie-
ka w stosunku do dzikiej przyrody”. Walery Goetel — wy-
bitny polski geolog, badacz Tatr, zastuzyt sie dla ochrony
polskiej przyrody, zwtaszcza gérskiej, krajoznawstwa i tu-
rystyki. Dziatato tez od 1887 r. Towarzystwo Ochrony Tatr
Polskich, ktére walczyto o zachowanie bogatych laséw
tatrzanskich dla wszystkich Polakéw, cho¢ jeszcze nie ist-
niato samodzielne panstwo polskie. W licytacji ,débr za-
kopianskich” wystawionych na sprzedaz w1889 r., zwy-
ciezyt Wtadystaw Zamoyski, wielce zastuzony dla nauki
i kultury polskiej, ktory przekazat wylicytowane dobra na
pozytek narodowi polskiemu.

Akademicki Klub Turystyczny

Powstat we Lwowie, jako druga polska organizacja tu-
rystyczna (1906 r) z inicjatywy Mieczystawa Ortowicza
i grupy jego przyjaciét z turystycznych wedréwek tatrzan-
skich. Dla utatwienia dostepu do Tatr zorganizowat, pierw-
sze studenckie schronisko turystyczne w Zakopanem (1906 r).
Tatrzanhskie wycieczki klubowe miaty na celu poznawanie
gor, ale tez ochrone gorskiej przyrody. Symbolem AKT
byta odznaka organizacyjna z rysunkiem szarotki oraz tréj-
barwna szarfa noszona z prawego ramienia przez piers.
Kolor jasnozielony to symbol t3gk, srebrny — rzek, a ciem-
nozielony — laséw, razem oznaczaty ochrone przyrody na
turystycznych szlakach.

Z tradycji AKT po 1956 . wywodzi sie nie tylko Srodo-
wiskowy, ale powszechny wspbtczesny ruch turystyczny —
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bujnie rozwinieta w nastepnych latach, turystyka studenc-
ka, liczne kluby turystyki gérskiej, kilkadziesigt studenc-
kich schronisk tak zwanych chatek turystycznych, kilka-
dziesigt kot przewodnikéw gérskich, liczne wyprawy
w wiekszos¢ gor Swiata.

Polskie Towarzystwo Krajoznawcze

Niemal takie same cele dziatania na rzecz polskiej przy-
rody jak TT i AKT miato Polskie Towarzystwo Krajoznaw-
cze (1906 r.). Zatozycielami byli Kazimierz Kulwie¢ — przy-
rodnik i Aleksander Janowski nauczyciel krajoznawstwa
za pomocg wycieczek po kraju. Obaj zorganizowali
w czerwcu 1907 r. pierwsza 300-osobowg wycieczke
przyrodnicza PTK do Puszczy Kampinoskiej. W 1908 r.
w PTK powstata odrebna Komisja Ochrony Osobliwosci
Przyrody. Zgodnie z odwieczng, wspomniang juz wcze-
$niej zasada ,po pierwsze — nie szkodzi¢". Etos i zawota-
nie krajoznawcoéw — ,poznaj swoj kraj” — to takze wiedza
0 naszej przyrodzie, tak jak o zabytkach, tradycjach, kul-
turze narodowe;.

Trzy wymienione organizacje miaty te same cele, wi-
doczna jest ciggtosc ich dziatan, w PTT od 135 lat,
w AKT i PTK od ponad 100 lat. Tradycje te przejeto Pol-
skie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze.

Polskie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze

Powstato w 1950 r. z potgczenia PTT i PTK. W PTTK
dziata ponad 300 instruktoréw ochrony przyrody, wazna
role spetnia od 1979 r. trzystopniowa odznaka turystyki
aktywnej ,Turysta Przyrodnik”.
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W kronikach poprzednikéw PTTK zapisane sg owocne
starania o utworzenie w 1932 r. Pieninskiego i Biatowie-
skiego PN, oraz utworzenie formalnie w czerwcu 1939 r.
Parku Narodowego w Tatrach, cho¢ wojna uniemozliwita
wdrozenie tej decyzji. Kontynuujac te starania przyczyni-
to sie PTTK do utworzenia wielu parkéw narodowych —
Wielkopolskiego, Stowinskiego, Swietokrzyskiego, Karkono-
skiego, Roztoczanskiego i Bieszczadzkiego.

W 1957 r. powstata obywatelska Straz Ochrony Przy-
rody, utworzona wespét z Ligg Ochrony Przyrody, Polskim
Zwigzkiem Wedkarskim i Polskim Zwigzkiem towieckim
oraz wkrétce potem Stuzba Kultury Szlaku.

W 1976 r. po raz pierwszy z inicjatywy Bieszczadzkie-
go Oddziatu PTTK odbyta sie akcja ,Czyste gory”. Idea ta
rozwineta sie i od 1980 r. uczestniczy w niej wiele od-
dziatéw Towarzystwa. W 2008 roku, w ramach relizacji
projektu ,Przyroda uczy najpiekniej” hasto poszerzono
o ,Czyste lasy”, a takze o ,Czyste wody”. Uwazamy, ze
czyste szlaki powinny by¢ codzienno3cig naszej turystyki.

Wypada wspomnieé, ze w latach 1977-1979 dzieki
wsparciu Towarzystwa utworzono 9 parkéw krajobrazo-
wych. Przed 25 laty z inicjatywy Komisji Ochrony Przyro-
dy PTTK ogtoszono program i promowanie przez turysty-
ke Obszaru Funkcjonalnego Zielone Ptuca Polski w pot-
nocno-wschodniej czesci kraju.

Dzi$§ PTTK skupia ponad 65 tys. cztonkéw w 2,5 tys.
két i 330 oddziatach terenowych w catym kraju. W znacz-
nym stopniu jest to mtodziez szkolna. Jako organizacja
obywatelska Towarzystwo czyni na co dzien wiele, aby
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turydci poznawali réznorodnosé biologiczng i uprawiali
zrbwnowazong turystyke w $rodowisku przyrodniczym.

PTTK najaktywniejszym wolontariuszom nadaje tytut
,Opiekuna Przyrody”, aby swa wiedza wspomagali idee
ochrony przyrody, popularyzowali wiedze przyrodnicza
i opiekowali sie pomnikami przyrody, rezerwatami, parka-
mi w miastach i na wsi, rzekami, jeziorami, terenami re-
kreacyjnymi. A takze prowadzacymi do nich Sciezkami
przyrodniczymi, szlakami turystycznymi w rezerwatach,
parkach krajobrazowych i narodowych.

W skali miedzynarodowej PTTK znalazto uznanie i zo-
stato przyjete w 1988 r. do Europejskiej Federacji Par-
kéw Narodowych i Parkéw Natury. Towarzystwo chlubi
sie tez cztonkostwem w Miedzynarodowym Stowarzysze-
niu Przyjaciét Przyrody (Naturfreunde International).
W 2008 r. przedstawiciel PTTK zostat wybrany wiceprze-
wodniczgcym tej organizacji. PTTK wspbtpracuje, a jego
cztonkowie mogg korzystaé, z kontaktéw np. z Europej-
skim Zwiagzkiem Wedrownictwa, z ktérym wyznacza trans-
europejskie szlaki piesze. Nasze Towarzystwo wespét z Eu-
ropejska Unig Turystyki Kolarskiej (EWV) organizuje Eu-
ropejskie Tygodnie Turystyki Kolarskiej.

Obecnie, wobec istotnej marginalizacji turystyki i kra-
joznawstwa w programach szkolnych, edukacja przyrod-
nicza i uprawienie turystyki przyrodniczej w PTTK zna-
czaco wspomaga edukacje mtodziezy w tej dziedzinie.
Tylko bowiem rzetelna wiedza o bogactwie naszej przyro-
dy i jej roli w naszym zyciu, wpajania mtodziezy systema-
tycznie i od najwczesniejszych lat, moze przyczyni¢ sie
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skutecznie do ochrony przyrody. Obecnie w Swietle pala-
cej potrzeby ochrony Srodowiska i troski o zréwnowazone
sposoby jego wykorzystania, niewybaczalne bytoby lek-
cewazenie takiej mozliwosci.




Turystyka kwalifikowana,
przyrodnicza, ekoturystyka

Co to jest turystyka kwalifikowana? Jak sama nazwa
wskazuje, do takiej turystyki potrzebne sg nie tylko checi,
ale takze kwalifikacje czyli wiedza. A zatem turystyka kwa-
lifikowana to pewien stopier specjalizacji w wybranej dzie-
dzinie, w tym przypadku turystyce przyrodniczej. Ale to
nic innegpo, jak po prostu wiedza o przyrodzie. Zeby upra-
wia turystyke kwalifikowang o tematyce przyrodniczej
nie trzeba od razu ,zjes¢ wszystkie rozumy”. Wiedze taka
zbiera sie stopniowo, w ciggu nawet wielu lat. Kazda
z dyscyplin turystyki — piesza, gérska i nizinna, taternic-
two i speleologia, narciarstwo w formie wedréwek, sptyw
kajakowy, rejs zeglarski, wycieczka rowerowa, dajg szanse
zblizenia do przyrody i do kontaktu z nig. Turyste, ktéry
powie o sobie ,uprawiam turystyke kwalifikowang", wy-
réznia wiedza o $rodowisku, przyrodzie, ochronie przyro-
dy, oraz czynna postawa w tej dziedzinie.

Dlaczego i po co turystyka przyrodnicza? W poréwna-
niu z wiekiem drzewa, zycie cztowieka jest zwykle krétsze.
To za mato czasu, aby pozna¢ ogromne bogactwo przyro-
dy, zjawisk, gatunkéw, osobliwosci. Podobnie jak ,nie od
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razu Krakéw zbudowano” nie jest mozliwe zdobycie wie-
dzy o catej przyrodzie, ale warto sie starat. W PTTK jest
wiele mozliwosci zblizenia sie do samej przyrody w cza-
sie wycieczek czy imprez, przy okazji zdobywania odznak
krajoznawczych, takze odznaki ,Turysta Przyrodnik”.
W ciggu roku zdobywa jg ponad 3 tys. gtéwnie mtodych
turystéw. Pomagajg im w tym przewodnicy i przodowni-
¢y odznak turystyki kwalifikowanej, nauczyciele i instruk-
torzy ochrony przyrody. Warto do nich dotaczy¢.

Turystyka przyrodnicza ma tez swoje specyficzne for-
my, jak na przyktad wyprawy omitologiczne na obserwo-
wanie ptakéw, tancéw tokowych zurawi czy bataliondw,
zZlotowisk bociandéw biatych, przelotéw dzikich gesi, kor-
moranéw, zerowania gromad jemiotuszek, szpakéw, kwi-
czotéw, i innych gatunkéw.

Ekoturystyka — to sposob poznawania przyrody, ale za-
rowno na terenach chronionych jak i poza ich granicami
nie moze by¢ zagrozeniem dla przyrody, jej ré6znorodno-
3ci biologicznej, krajobrazu, kultury regionalnej.

Sciezki przyrodnicze

To tatwo dostepny wyznakowany i dobrze opisany szlak
dla turystyki przyrodniczej. Pomaga kazdemu, nawet nie
obeznanemu z terenem w lesie lub parku narodowym,
pozna¢ samodzielnie mnédstwo zjawisk i osobliwosci przy-
rodniczych. W Lasach Paistwowych jest ich ponad 750,
na terenie Lednych Komplekséw Promocyjnych okoto 130,
ponadto w parkach narodowych za Sciezki przyrodnicze
nalezy uzna¢ wszystkie szlaki, o tacznej dtugosci 3243
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km, a ponadto 129 specjalnie wytyczonych Sciezek przy-
rodniczych.

LeSne Kompleksy Promocyjne (LKP)

Polskie lasy zajmujg ponad 9 min ha, czyli trzecig czes¢
kraju. W tym 78% to lasy panstwowe, 18% to prywatne.

LKP sg to zwarte obszary leSne charakterystyczne dla
kazdej krainy przyrodniczo-lesnej w Polsce. Stuzg wdraza-
niu zréwnowazonej ekologicznej polityki lesnej. Jest ich
19 o tacznej powierzchni prawie 990,5 tys. ha. Pierwsze
siedem LKP utworzono w 1994 r. To jeden ze sposobdw
realizacji ,Programu ochrony réznorodnosci biologicznej
i krajobrazowej w ekosystemach lesnych”.

LKP to swoista forma ochrony terenéw lesnych (w Pol-
sce wzorowana na kanadyjskich, ale znacznie wiekszych
obszarach), z dopuszczalnym uzytkowaniem gospodarczym,
z ograniczeniami ze wzgledu na zasoby przyrodnicze
i poszanowanie krajobrazu naturalnego.

LKP to znakomite tereny dla turystyki przyrodniczej
i edukacji lesnej. Stuzy tym celom takZze 16 osrodkéw
edukacji lesnej, 51 izb edukacyjnych, 120 znakowanych i
opisanych Sciezek edukacyjnych przyrodniczych i 247 in-
nych obiektéw, urzadzen i elementdéw zagospodarowania
turystycznego.

Schroniska i szlaki dla przyrody

PTTK jako gospodarz schronisk w gérskich parkach
narodowych unowocze$nia te obiekty, aby zmniejszy¢ ich
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ucigzliwos¢ dla przyrody tych terendw. Nasze parki naro-
dowe odwiedza rocznie ponad 11 min oséb, z tego ponad
3,5 min parki gérskie. Tylko w latach 2005-2007 ponad
6 min zt wytozyto PTTK z wtasnego budzetu na inwesty-
cje ochronne, a takze pozyskato Srodki na te cele z Naro-
dowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej oraz Fundacji ,EkoFundusz’. Dzieki temu 32 licznie
odwiedzane gérskie schroniska maja nowoczesne kottow-
nie, baterie kolektoréw stonecznych, oczyszczalnie $cie-
kéw, mate elektrownie wodne, wyzszy standard wyposa-
Zenig zuzywaja mniej paliw i energii, nie zanieczyszczaja
atmosfery wokét siebie.

Korzystanie z débr i bogactwa przyrody wymaga ele-
mentarnej wiedzy i swoistej kultury bycia poszanowania
osobliwosci i praw przyrody. Nasi nastepcy maja niezby-
walne prawo do czystej przyrody, czystej wody, czystego
powietrza. Przebywanie wsrdd bujnej przyrody, w miej-
scach, gdzie obowigzujg od dziesigtkdéw lat zasady jej
chronienia, wymaga pozbycia sie checi egoistycznego
posiadania przez kilka godzin kawatka lasu, brzegu rzeki
czy jeziora wytgcznie dla siebie. Postawa sprowadzajgca
sie do hasta ,po nas chocby potop” jest nie do przyjecia
Odwiedzone przez nas gora, taka las, szlak turystyczny,
Sciezka przyrodnicza, nie sg do jednorazowego uzytku.
Przyroda, krajobraz, osobliwosci, tereny czy obiekty chro-
nione, nie sg do wyrzucenia jak guma do Zucia!
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Prawo i instytucje ochrony przyrody

Panstwowa Rada Ochrony Przyrody, to wieloosobowy
organ doradczy ministra Srodowiska w 1919 r. byta to
Pahstwowa Komisja Ochrony Przyrody, od 1925 r. ma
takg samg nazwe. Opiniuje wszystkie akty prawne, inwe-
stycje, plany ochrony, tworzenie i zmiany w parkach naro-
dowych. Z inicjatywy Rady utworzono 180 rezerwat6w,
planowano dalsze 200, pod ochrong znalazto sie 4,5 tys.
pomnikéw przyrody. Planowano parki narodowe w Tatrach,
Pieninach, w masywie Babiej Goéry oraz w Czarnohorze
w Karpatach Wschodnich, w Wielkopolsce i Gérach Swie-
tokrzyskich. Pierwszy park narodowy na pograniczu Polski
i 6wczesnej Czechostowacji powstat 23 maja 1932 r.
w Pieninach, za$ 4 sierpnia 1932 r. Park Narodowy
w Biatowiezy. Walny udziat w ich tworzeniu mieli obroncy
i badacze polskiej przyrody. Dopiero w 1934 r. po dtugich
dyskusjach z udziatem cztonkéw PROP $wiatto dzienne
ujrzata pierwsza nowoczesna polska ustawa o ochronie
przyrody.

Kolejne ustawy regulujgce te sprawy powstawaty
w 1949 r i 1991 r, oraz w 2004 r. Ostatnia ustawa
o ochronie przyrody z 3 pazdziernika 2008 r. (Dz. U. nr
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201, poz. 1237) moéwi, ze organami wtadzy odpowiedzial-
nymi za ochrone przyrody sa: minister Srodowiska, gene-
ralny dyrektor ochrony Srodowiska (i 16 dyrektoréw woje-
wodzkich), wojewoda, starosta, wéjt, burmistrz lub prezy-
dent miasta Ustawa wyréznia 10 form ochrony przyrody.

Konwencje miedzynarodowe

Konwencja o ochronie réznorodnosci biologicznej (1992 r),
jeden z gtéwnych dokumentéw Szczytu Ziemi
w Rio de Janeiro, ktory naktada na kazde panstwo ratyfi-
kujace (Polska, 1995 r.) konwencje obowigzek ustanowie-
nia wtasnego systemu (w Polsce, 2003 r.) ochrony tej roz-
norodnosci. Konwencja nakazuje chroni¢ wszystkie rasy
i gatunki zwierzat i roslin, takze uprawianych i hodowa-
nych przez cztowieka, bowiem réznorodnos¢ biologiczna
jest niepodzielna.

Dyrektywa ptasia OSOP (1979), zobowigzuje panstwa
cztonkowskie UE do ochrony wszystkich gatunkéw dziko
Zyjacych ptakéw oraz ich siedlisk, jest podstawg ustana-
wiania Obszaréw Specjalnej Ochrony Ptakéw europejskiej
sieci terendéw chronionych Natura 2000. W Dyrektywie
Ptasiej wymieniono 267 najcenniejszych gatunkow.

Dyrektywa siedliskowa SOOS (1992), zobowigzuje pan-
stwa cztonkowskie UE do sprzyjania wieloma sposobami
zachowaniu réznorodnosci biologicznej ekosysteméw na-
turalnych i pot naturalnych, ustanawiania Specjalnych
Obszaréw Ochrony Siedlisk sieci ,Natura 2000".

Konwencja Ramsarska (1971, nazwa od uzdrowiska
Ramsar w Iranie) o ochronie terenéw wodnych i btotnych
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0 znaczeniu miedzynarodowym, jako Srodowisk zycia wielu
gatunkéw ptakéw typowych dla tych obszaréw. W Polsce
jest wykonywana przez wyznaczenie i opisanie 77 tere-
néw wodnych i btotnych, waznych dla wielu gatunkéw
ptakéw typowych dla tych terenéw. Konwencja z Ramsar
obejmuje na $wiecie okoto 1400 mokradet, o powierzch-
ni ponad 122 min ha W Polsce ,ramsarskie” sa: jeziora-
rezerwaty tuknajno, Swidwie, Karas, Siedmiu Wysp
(O3win), Stawy Milickie, cate parki narodowe Ujscie War-
ty, Biebrzanski i Stowiniski, od listopada 2002 . takze Wi-
gierski, Poleski i Narwianski, oraz jezioro Druzno, torfowi-
ska w Karkonoskim PN. Kazdy z nich jest obszarem bez-
cennym dla wielu gatunkéw ptakéw.

Konwencja Waszyngtonska (1973) zakazuje miedzy-
narodowego handlu dziko zyjgcymi zwierzetami i roslina-
mi, zagrozonymi wyginieciem gatunkéw wymienionych
w zataczonym do niej wykazie.

Konwencja Berneriska (1979), w petnym brzmieniu
Konwencja o Ochronie Europejskiej Dzikiej Przyrody
i Naturalnych Siedlisk.

Konwencja Bonska (1979), w petnym brzmieniu Kon-
wencja dotyczgca Ochrony Wedrownych Dziko Zyjacych
Gatunkéw Zwierzat.

Konwencja o ochronie swiatowego dziedzictwa kultural-
nego i naturalnego (1972) i powstata w jej efekcie Lista
Swiatowego Dziedzictwa to inicjatywa spotacznosci mie-
dzynarodowej, ktdrej celem jest chronienie najcenniej-
szych obiektéw kulturalnych i obszaréw przyrodniczych.
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Program UNESCO ,Cztowiek i Biosfera” (M&B), tj. Orga-
nizacji Narodéw Zjednoczonych do spraw Oswiaty, Nauki
i Kultury (ustanowiony od 1970 r.). Jego celem jest stwo-
rzenie modelowego uzytkowania i ochrony zasobow przy-
rodniczych. Sktada sie z 14 miedzynarodowych projek-
toéw i przedsiewzie¢, stuzgcych ochronie terenéw cennych
pod wzgledem przyrodniczym.

Ten program obejmuje pie¢ polskich parkéw narodo-
wych uznanych za rezerwaty biosfery: Babiogdrski, Biesz-
czadzki, Karkonoski, Stowifiski i Tatrzanski.

Miedzynarodowa Unia Ochrony Przyrody (IUCN, 1948)
powstata ze znacznym udziatem polskich przyrodnikéw
i jest najwieksza wyspecjalizowang organizacjg miedzy-
narodowga, ktérej celem jest ochrona przyrody. Skupia
przedstawicieli rzadéw, instytucje naukowe, organizacje
obywatelskie, a takze okoto 10 tys. 0sdb na zasadzie ochot-
niczego wsparcia programu jej dziatah na catym Swiecie.

W Statucie Miedzynarodowej Unii OP jest zapisana
deklaracja koniecznosci usilnego dziatania organéw
panhstw i organizacji ochrony przyrody przeciw niszczeniu
jej osobliwosci i unikalnych zasobéw ,przez nieSwiado-
mos¢, gtupote, egoizm lub chec zyskéw". Mineto 80 lat i
problem — takze w Polsce — nie zostat w stopniu zadowa-
lajgcym rozwigzany, a wiec nadal jest catkiem aktualny.

Rada Europy (1949) z siedzibg w Strasburgu sktada
sie z 47 cztonkéw (ministréw reprezentantéw), a wsréd
jej gtéwnych zadan i celéw dziatania jest szeroko pojmo-
wana problematyka ekologiczna, ochrona Srodowiska
i ochrona przyrody.
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Dyplom Europejski (ustanowiony w 1985 r.) nadawany
jest przez Rade Europy obszarom chronionym o istotnym
znaczeniu dla zachowania dziedzictwa przyrodniczego i kra-
jobrazowego o wybitnych walorach oraz dla podkreslenia
koniecznodci ich ochrony. Wyrézniono w ten sposéb dwa
polskie parki narodowe: Biatowieski i Bieszczadzki.

Udziat Polski w Swiatowe]j ochronie Srodowiska polega
na stosowaniu na podstawie decyzji parlamentu ponad
30 miedzynarodowych konwencji, porozumien i protoko-
tow w zakresie ochrony $rodowiska.

_ Polskie obiekty przyrodnicze na
Liscie Swiatowego Dziedzictwa Natury i Kultury

» Puszcza Biatowieska 1977,
» Kopalnia soli w Wieliczce 1978,

»  Zespot pielgrzymkowy i przyrodniczy Kalwarii
Zebrzydowskiej 1999,
v Park Muzakowski 2004.

Rezerwat biosfery. Projekt utworzenia Swiatowe] sieci
takich terenéw powstat na konferencji UNESCO w 1970
r. Rb. to system ekologiczny, czyli wszystko to, co na ja-
kims$ terenie wytworzyta przyroda, ale réwniez czesciowo
zmieniona przez cztowieka, lecz mimo wszystko pozostat
tak réznorodny i wartosciowy pod wzgledem przyrodni-
czym, ze konieczna jest jego ochrona.

Swiatowg Sie¢ tworzy 530 rezerwatéw biosfery na
wszystkich kontynentach. W Polsce jest 9 przyrodniczych
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rezerwatéw biosfery uznanych przez UNESCO: parki na-
rodowe Biatowieski, Babiogdrski, Kampinoski, Karkonoski,
Karpaty Wschodnie (Bieszczady), Poleski, Stowinski, Ta-
trzanski oraz rezerwat ptasi Jezioro tuknajno (czgs¢
jez. Sniardwy).

Swiatowy Fundusz na rzecz Przyrody (World Wildlife
Fund), miedzynarodowa organizacja dziatajgca od 1961 r.
zbiera Srodki finansowe na tworzenie terendéw chronio-
nych, edukacje przyrodnicza, badania naukowe. W Polsce
ma swoj oddziat, znaczne $rodki przyznat m.in. na utwo-
rzenie Biebrzanskiego PN.

Ustawowe formy ochrony przyrody w Polsce

Sa to: parki narodowe, rezerwaty przyrody, parki krajo-
brazowe, obszary chronionego krajobrazu, obszary Natu-
ra 2000, pomniki przyrody, stanowiska dokumentacyjne,
uzytki ekologiczne, zespoty przyrodniczo-krajobrazowe,
ochrona gatunkowa roslin, zwierzat i grzybow.

Park narodowy jest to teren o wybitnych i unikato-
wych cechach naturalnych, utworzony w celu chronienia
przyrody, krajobrazu, prowadzenia badan naukowych, stuzy
rbwniez turystyce. Pierwszy park — Yellowstone powstat
w Stanach Zjednoczonych w 1872 r. (okoto 900 tys. ha).

Park narodowy wedtug definicji Miedzynarodowej Unii
Ochrony Przyrody, to obszar (min. 1000 ha) o szczegdlnych
walorach przyrodniczych i krajobrazowych, wazny dla na-
uki, edukacji przyrodniczej spoteczenstwa, takze z uwagi na
wartosci kulturowe wystepujace na jego terenie.
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Rezerwaty przyrody, to tereny o szczegdlnie cennych
walorach przyrodniczych, stuzg jej ochronie, bez dostepu
lub czesciowo dostepne (szlaki turystyczne) dla turystow,
zasady ochrony sg takie same jak w parkach narodowych.
Jest ich w Polsce 1423 o tacznej powierzchni prawie 168,8
tys. ha Najwiecej, bo az 177 rezerwatéw przyrody jest
w woj. mazowieckim, na drugim miejscu — 125 rezerwa-
tow — jest woj. pomorskie, a trzecie pod tym wzgledem
jest woj. warminsko-mazurskie — 104 rezerwaty.

Pomniki przyrody, to obiekty o wyjgtkowym ksztat-
cie, znaczeniu kulturowym, przyrodniczym, naukowym czy
historycznym, moze nim by¢ stare drzewo, potezna skata,
gtaz narzutowy, wodospad, jaskinia Mamy ponad 35 tys.
takich pomnikéw.

Parki krajobrazowe, to tereny sprzyjajace turystyce
przyrodniczej z wyznaczonymi Sciezkami i szlakami tury-
stycznymi, oraz wielu formom turystyki kwalifikowane;j.
W Polsce mamy 120 parkéw krajobrazowych, a zajmuja
one 2603020 ha Moga to by¢ obiekty pojedyncze lub
zespoty kilku parkow, najwiekszy jest Zespot Parkow Kra-
jobrazowych Wojewddztwa Slaskiego liczacy 229312,1
ha, tworzy go 7 parkéw (Cysterskie Kompozycje Krajo-
brazowe Rud Wielkich, Orlich Gniazd, Lasy nad Gornag
Liswartg, Beskidu Slaskiego, Zywiecki, Beskidu Matego,
Stawki i Zateczanski PK).

Uzytki ekologiczne do niedawna nazywane nieuzyt-
kami, moze to by¢ taka, wydma oczko wodne wsrdd pél
i pastwisk, w lesie, kepy lub szpalery drzew dzielgce pola
uprawne, czy wzdtuz drog lokalnych, a takze tereny pod-
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mokte, zabagnione, torfowiska, starorzecza, kamience gor-
skich potokdw, tereny zalewowe miedzy watami przeciw-
powodziowymi, pojedyncze skaty i gtazy narzutowe wsréd
pdl, wychodnie skalne, skarpy, gdzie zyje mnéstwo ga-
tunkéw roslin, zwierzat i grzybdw, czesto chronionych
i gingcych.

Uzytek ekologiczny to jedna z form ochrony przyrody
i Srodowiska, a waznym powodem ich zachowania lub od-
twarzania jest koniecznos¢ chronienia matych, nawet mie-
rzacych kilka metréw kwadratowych powierzchni cennych
pod wzgledem przyrodniczym.

Ekosystem, to czes¢ przyrody, ztozona z elementéw
nieozywionych (abiotycznych) i ozywionych (biotycznych),
ktore tworza funkcjonalng catos¢, a w niej zachodzi wy-
miana miedzy jej czedcig zywa — biocenoza, a nieozy-
wiong — biotopem.

Korytarz ekologiczny to pomost, trasa naturalnych
wedrdwek zwierzat, miedzy uzytkami ekologicznymi lub
wiekszymi terenami. Ma bardzo duze znaczenie jako zero-
wisko i bezpieczna ostoja dla wielu gatunkéw. Korytarz
prowadzi do miejsc rozrodu, np. zab, ale i do zerowisk du-
zych ssakéw, jak np. tosi szukajagcych jesienig pozywnego
pokarmu. Korytarze tworzg ciggi pomostowe, s3 to np. te-
reny podmokle wazne dla ptazéw, doliny i tegi na brzegach
rzek dla ssakéw, a ich nurt, np. jako szlak wedréwek tososi
na tarliska, a takze sasiadujgce ze sobg kompleksy lesne,
pola uprawne z remizami czy oczkami wodnymi.

Ostoja, moze to by¢ nawet niewielki las, jako schronie-
nie kilku gatunkéw zwierzat. Moze by¢ to obszar o zna-
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czeniu w ogromnej skali, np. europejskiej czy Swiatowe;j,
0 znaczeniu regionalnym, oraz o znaczeniu ponadregio-
nalnym. Taki podziat stosowany jest np. w odniesieniu do
ptakéw, bowiem wiekszos¢ gatunkéw nie zajmuje zawsze
jednego obszaru, legowiska i zerowiska. Zmienia je w za-
leznosci od warunkéw, jakie maja dla niego istotne zna-
czenie. Jednym z wielu warunkéw jest wptyw klimatu na
tryb Zycia ptakéw, ktérych liczne gatunki zmieniajg sie-
dliska, zerowiska i ostoje.

Ochrona przyrody — bierna, inaczej catkowitg, to ochro-
na bez interwencji cztowieka w procesy naturalne.

Ochrona przyrody — czynna, inaczej czeiciowa, to
ochrona z dopuszczalnym udziatem cztowieka w gospoda-
rowaniu zasobami, np. usuwanie drzew potamanych przez
wichury, opady $niegu, zniszczonych w pozarze.

Ochrona krajobrazu polega na poszanowaniu swo-
istych dla jakiego$ terenu cech naturalnych, zaréwno
w parkach narodowych jak i na terenach bedacych w uzyt-
kowaniu gospodarczym, np. laséw, terendw rolniczych,
sadéw owocowych, a wiec elementéw naturalnych jak
i stworzonych przez cztowieka Obszaréw chronionego kra-
jobrazu jest 412, a ich powierzchnia przekracza 7 min ha.

Polskie obszary ,Natura 2000”

Zajmujg 18 % powierzchni kraju, a 51% z nich to
tereny lene. Sg jedna z form prawnej ochrony przyrody
w Polsce (ustawa o ,Ochronie przyrody” z 3 pazdziernika
2008 r)) to m. in. morskie obszary ochrony ptakdw: tawi-
ca Stupska, Zatoka Pomorska, Przybrzezne Wody Battyku,
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Zatoka Pucka, Ujscie Wisty, morskie obszary ochrony sie-
dlisk: tawica Stupska, Ostoja Stowifiska, Zatoka Pucka
i Potwysep Helski, Ostoja na Zatoce Pomorskiej, wyspy
Wolin i Uznam, a takze 165 obszaréw specjalnej ochrony
ptakéw, maja prawie 500 tys. ha; w tym 5 morskich,
okoto 650 tys. ha; 405 obszaréw ochrony siedlisk, w tym
5 morskich, tgcznie prawie 2 min 850 tys. ha.

Uzytki, korytarze, przejicia, relikty

Przejscia dla zwierzat. W ostatnich latach nowo budo-
wane drogi szybkiego ruchu majg specjalne przejscia
nadziemne dla duzych ssakéw, jak dziki i jelenie, i pod
jezdniami dla drobnych zwierzat, jak Zaby, jeze, zajace,
lisy. W nurt rzek wbudowywane s3 przeptawki dla gatun-
kéw wedrujgcych ryb. Przejscia takie majg utatwiaé natu-
ralne wedréwki zwierzat wzdtuz korytarzy ekologicznych,
kontaktowanie sie, czyli wymiane genetyczng, zapobie-
gac rozrodowi wsobnemu, czyli bliskiemu krzyzowaniu sie
zwierzat tego samego gatunku.

Fragmentacja, czyli sztuczny podziat na czesci terendw,
korytarzy ekologicznych, zerowisk, siedlisk pomostowych,
naturalnych ostoi wielu gatunkéw zwierzat (ale i roslin).
Podziat taki czynig autostrady i drogi szybkiego ruchu
(z ekranami przeciwhatasowymi), linie kolejowe, o$wie-
tlone mocno zjazdowe trasy narciarskie. Podziat taki to
czesto bariera nie do pokonania dla wielu zwierzat, nie
pozwala na naturalne wspétbytowanie wielu gatunkdw.
Innymi stowy — to jeden ze sposobdw zmniejszania przez
cztowieka réznorodnosci biologicznej.
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Na drogach ma miejsce masakra zab, wiewidrek, zaje-
cy, jezy, ale takze owadéw na drogach pod kotami pojaz-
doéw. Korytarze ekologiczne to szlaki odwieczne, a co naj-
mniej wieloletnie, naturalne trasy, pomosty, szlaki. Podzie-
lenie ich przez trasy komunikacyjne z nasilonym, ruchem
pojazdéw — czesto przez catg dobe i to przez dtugie lata
- prowadzi wprost do zabijania w skali roku kilku milio-
néw zwierzat, w tym rzadkich i chronionych.

Wystepowanie gatunku na jakims terenie, czyli w okre-
Slonym zasiegu, np. geograficznym, wystepowanie relik-
towe — inaczej endemiczne — to oznaka dawnego zasie-
gu, wystepowanie na bardzo ograniczonym terenie, jak
w przypadku okrzynu jeleniego — tylko w kilku miejscach
pod Babig Géra, ale mozna go zobaczy¢ w Ogrodzie Ro-
§lin Babiogorskich przy dyrekcji BPN w Zawoi.

Miedzynarodowa skala zagrozeni

Obecnie obowigzuje 5 kategorii zagrozen zwierzat, takze
ptakéw w Polsce: krytyczne (CN) obejmuje m.in. gtuszca
i kraske; zagrozone (EN) - batalion, biegus, cietrzew; na-
razone (VU) to rybotéw i wodniczka; bliskie zagrozenia
(NT) - kania, zotna, puchacz oraz gatunki najmniejszej
troski (LC) —np. bak, sowa wtochata. Niektdre gatunki kil-
kadziesigt lat temu bliskie zagrozenia, zostaty wydobyte
Z niebezpieczenstwa, jak np. kormoran. Po okresie ochro-
ny jest tak liczny, ze warunkowo dopuszczalna jest reduk-
cja ich liczby, m.in. w rejonach stawdw hodowlanych ryb.

W pieciostopniowej, miedzynarodowej skali zagroze-
nia kregowcéw, w Polsce w skrajnym zagrozeniu jest 66,
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w silnym 156 gatunkéw, m.in. ptaki drapiezne. Wsrdd
ponad 360 gatunkéw kregowcéw objetych catkowitg
ochrong, a czedciowg okoto 100, ptaki nalezg do najbar-
dziej zagrozonych.

Zielone Ptuca Polski

Umowny obszar funkcjonalny Zielone Ptéca Polski po-
wstat z inicjatywy PTTK (20 proc. pétnocno-wschodniej
czesci kraju). Na jego terenie sg 4 parki narodowe: Biato-
wieski, Wigierski, Biebrzanski i Narwianski, a takze 14
parkéw krajobrazowych, ponad 400 rezerwatéw, 43 chro-
nione siedliska i Natura 2000, gdzie wystepuje i podlega
ochronie 50 proc. gatunkéw ptakéw wpisanych do Pol-
skiej Czerwonej Ksiegi Zwierzat.

Rosliny chronione w Polsce

Ustawa wymienia 430 gatunkdéw chronionych $cisle,
51 gatunkdw chronionych czeSciowo i 14 gatunkéw ro-
§lin 0 znaczeniu gospodarczym.
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To i owo o parkach narodowych

Jak sie zaczety nasze parki narodowe? Siegamy w prze-
sztos¢, kiedy to w Puszczy Biatowieskiej w 1921 r. po-
wstato lesnictwo ,Rezerwat”. W 1932 r. przemianowano
je na Park Narodowy w Biatowiezy. Ale o kilka tygodni
park biatowieski wyprzedzit, powotany doktadnie 23 maja
1932 r. (Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa nr 156) Park
Narodowy w Pieninach. Park Narodowy w Tatrach powstat
w czerwcu 1939 r. ale do poczatku wojny we wrzesniu
faktycznie nie zaistniat.

Polskie parki narodowe — 23 obiekty, powierzchnia
ogdétem 317299 tys. ha, w tym laséw okoto 195 tys. ha;
tacznie ponad 1 procent powierzchni naszego kraju,

Z 23 naszych parkéw 2 znajduja sie na wybrzezu
morskim i obejmujg czes¢ wod Battyku, 8 w gérach i 13
na nizinach. Na ich terenie mamy mozliwo3¢ poznawac
najcenniejsze gatunki roslin i zwierzat, atrakcyjne krajo-
brazy, a takze przejawy kultury materialnej.

Polskie parki narodowe (w nawiasie rok powstania)

Babiogérski (1955), Biatowieski (1932, 1947), Bie-
brzariski (1983), Bieszczadzki (1973), ,Bory Tucholskie”
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(1996), Drawienski (1990), Gorczariski (1981), Gér Sto-
fowych (1993), Kampinoski (1959), Karkonoski (1959),
Magurski (1995), Narwianski (1996), Ojcowski (1956),
Pieninski (1932, 1954), Poleski (1990), Roztoczanski
(1974), Stowinski (1967), Swietokrzyski (1950), Tatrzan-
ski (1939, 1954), ,Ujscie Warty”"(2001), Wielkopolski
(1957), Wigierski (1989), Woliriski (1960).

Najmtodszy jest Park Narodowy ,Ujscie Warty”, utwo-
rzony 1 lipca 2001 roku z potaczenia rezerwatu Stonsk
i czedci Parku Krajobrazowego ,Ujscie Warty”.

Pieninski PN nalezy do wyjatkéw nie tylko dlatego, ze
jest jednym z najmniejszych (2346 ha), ale tez z powodu
prowadzacych do niego ,pieciu bram”. Sg to nowoczesnie
urzadzone pawilony informacyjne przy szlakach turystycz-
nych: w Kroscienku nad Dunajcem, przy ul. Jagiellonskiej
107 w budynku dyrekgji parku, w Szczawnicy przy drodze
do Lednicy i przejscia granicznego, w Sromowcach Niznych-
Katach w ,porcie” flisackim i przy szlaku do wawozu Szop-
czanskiego oraz w Czorsztynie-Nadzamczu, przy szlaku pro-
wadzgcym przez Hale Majerz.

Najwiekszy jest Biebrzanski PN — 59223,0 tys. ha (park
narodowy nie moze mie¢ mniej niz tysigc ha). Najmniej-
szy za$ to Ojcowski PN — 2146 ha.

Czy powstang nowe parki narodowe

Starania o utworzenie Mazurskiego PN trwaja juz oko-
to 60 lat. Istnieje dokumentacja przyrodnicza propono-
wanego terenu przysztego parku narodowego, ktéry moze
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powsta¢ w rejonie jeziora Sniardwy. Obecnie jest to teren
Mazurskiego Parku Krajobrazowego i Lesnego Komplek-
su Promocyjnego ,Lasy Mazurskie". W przypadku propo-
nowanego Turnickiego PN na Pogérzu Przemyskim, stara-
nia trwajg okoto 25 lat, i takze jest bogata dokumentacja
przyrodnicza przysztego parku. Obecnie jest to teren Par-
ku Krajobrazowego Pogérza Przemyskiego i Lesnego Kom-
pleksu Promocyjnego ,Lasy Birczahskie". W sprawie Ju-
rajskiego PN na terenie Jury Krakowsko-Czestochowskiej,
starania trwajg okofo 15 lat, i skutku nie wida¢. Wsréd
barier hamujgcych ich powstanie sg m.in. sprzeciw wtadz
gmin i spotecznosci lokalnych, opdr Laséw Panhstwowych
oraz ciggty niedostatek srodkéw budzetowych na ochro-
ne naszej przyrody. Nie tylko w przysztych, ale przede
wszystkim w obecnie istniejgcych, parkach narodowych.

Muzea przyrodnicze parkéw narodowych

Biatowieski PN - osrodek edukacyjny dziata w zabyt-
kowym budynku dawnego nadlesniczego, a opodal Mu-
zeum Przyrodniczo-Le$ne w nowoczesnym budynku, gdzie
mozna oglada¢ ekspozycje roslin i zwierzat w natural-
nych warunkach (rekonstrukcje), z podktadem gtoséw
zwierzat i muzyka.

Magurski PN — Osrodek Edukacyjny oraz Muzeum Przy-
rodnicze w Krempnej, multimedialny przekaz informacji,
eksponaty podpisane alfabetem Brailléa, petny dostep dla
niepetnosprawnych do nowoczesnego budynku.

Ojcowski PN — muzeum przyrodnicze powstato w 1965
. i nosi imie prof. Wtadystawa Szafera — wybitnego uczo-
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nego botanika twdrcy opracowania ,Szata rolinna Pol-
ski". Muzeum zajmuje zabytkowy budynek ,Hotelu pod
tokietkiem” w Ojcowie.

Park Narodowy Gor Stotowych — przy parku dziata Osro-
dek Dydaktyczno-Muzealny; wytyczono 4 Sciezki eduka-
cyjne bogate w informacje przyrodnicze oraz szczegdlnie
godne polecenia — Muzeum Zaby.

Stowiriski PN — muzeum przyrodnicze z gtéwna cze-
Scig w Smotdzinie, oraz filiami w Rowach i Rabce. Ponad-
to na szlakach poprowadzonych przez park jest 12 punk-
téw edukacyjnych.

Woliriski PN — muzeum przyrodnicze im. prof. Adama
Wodziczki w Miedzyzdrojach, powstawato w 1960 r. Obec-
nie zajmuje kilka nowoczesnych pawilonéw. Na wolnym
powietrzu sg dwie woliery z parg bielikéw oraz najwiek-
szych polskich séw — puchaczy. W muzeum specjalne miej-
sce zajmuje kolekcja jantaru-bursztynu, skamieniatej zywi-
cy sosen. Park ma réwniez pokazowy rezerwat zubréw,
ogrédek botaniczny i wystawe ,morzoksztattéw” (drewna
zakonserwowanego w piaszczystych brzegach klifowych
i stonej morskiej wodzie).

Wigierski PN — odbudowano pierwsza w Polsce, zanie-
dbang przez szereq lat, Stacje Hydrobiologiczng z 1927 .
w Starym Folwarku, gdzie od marca 2009 r. znajdzie sie
nowoczesne Muzeum Wigier, m.in. z elektrownia wiatrowg
na budynku, eksponatami przeniesionymi ze skromnej wy-
stawy przyrodniczej przy dyrekcji parku w Krzywem.
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Babiogorski PN — Osrodek Edukacyjny w Zawoi, Biesz-
czadzki — w Ustrzykach Dolnych, Drawienski — Stacja Tere-
nowa ,Bogdanka"” w Drawnie, Kampinoski — O3srodek
Muzealno-Dydaktyczny im. Romana i Jadwigi Kobendzéw
w Granicy i Centrum Edukacji w Izabelinie, Karkonoski —
w Jeleniej Gorze i Karkonoskie Centrum Edukacji Ekolo-
gicznej w Szklarskiej Porebie, Poleski — Osrodek Dydak-
tyczno-Muzealny w Zatuczu Starym, Roztoczanski — Osro-
dek Edukacyjno-Muzealny w Zwierzyncu, Swietokrzyski —
na Swietym Krzyzu, Tatrzariski — w Zakopanem, Wielko-
polski — w Jeziorach.

W naszych parkach narodowych Zyje 14 gatunkéw ssa-
kéw, zaliczonych do zwierzat chronionych i townych - 1129
tosi, 5156 jeleni, 8870 saren, 3852 dziki, 27 niedZwie-
dzi, 79 wilkéw, 45 rysi, 520 zubréw, 1719 bobréw, 108
kozic (Tatry), 200 Swistakéw, 320 wydr, 621 borsukéw,
2589 lisow.

Perty w koronie polskiej przyrody:

zubr, to3, bobr, rys, konik polski, kozica,
Swistak, niepylak apollo.

Zubr

Pod koniec XIX w. zubr niemal zupetnie zostat wyte-
piony w Puszczy Biatowieskiej. W latach 1923-29 udato
sie odtworzy¢ polskie stado tych zwierzat, w Spale i Nie-
potomicach. Do 1939 r. byto ich tylko 16, dopiero w 1965
r. ich liczba wzrosta do ponad 100 osobnikdw.
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Obecnie mamy w Polsce 4 osrodki hodowli, ktére pro-
wadza odnowienie tego gatunku 3cisle przestrzegajac
zasad hodowli z metrykalnymi zapisami w Ksiedze Rodo-
wodowe]j Zubréw, ktéra jest najstarszym rejestrem zagro-
zonych wyginieciem najwiekszych ssakéw europejskich.
Stuzy ona do kontroli czystosci genetycznej tej rasy we
wszystkich miejscach jej wystepowania Ksiega powstata
23 wrzednia 1923 r. wraz z Migdzynarodowg Organizacja
Ochrony Zubra, z inicjatywy polskiego przyrodnika Jana
Sztolcmana Do Ksiegi pierwszy wpisany byt byk ,Plante”
(ur. 1881) w prywatnej kolekcji tych zwierzat w Pszczynie.

Dzie$ ogétem w polskich lasach, na terenach chronio-
nych, osrodkach hodowli, zagrodach pokazowych i ogro-
dach zoologicznych zyje 1070 zubréw. W Biatowieskim
PN jest ich 486, po 15 w Bieszczadzkim i Kampinoskim
PN (w Osrodku Hodowlanym w Smardzewicach, kolo To-
maszowa Mazowieckiego). Na terenie woj. podlaskiego
zyje 545 zubréw. W catym woj. podkarpackim, w tym
w Bieszczadach i Beskidzie Niskim, zyje ponad 271 ,kré-
[6w puszczy”. Na terenie woj. warmifisko-mazurskiego 79,
w woj. zachodniopomorskim i $lgskim po 44, w woj. ma-
topolskim 23, a w woj. tédzkim 22 zubry.

Rys$

Do 2000 r. nie liczono doktadnie zyjacych w Polsce
najwiekszych europejskich ssakéw kotowatych, czyli rysi.
W 2007 r. doliczono sie 230 osobnikdw.

Konik polski
Udato sie w ciggu kilkunastu lat odnowi¢ bliskg wygi-
niecia rase konikéw polskich, tzw. tarpanéw. Sg hodowa-
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ne od 1982 r. w Roztoczahskim PN w rezerwacie ,Osto-
ja", ponadto w Wielkopolskim PN w Sierakowie, w Stacji
Dodwiadczalnej Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu
w Stobnicy, w Stacji Doswiadczalnej PAN Popielnie (Ma-
zurski Park Krajobrazowy). W stadninach panhstwowych jest
170, a w hodowlach prywatnych 400 konikéw polskich.

tos

Najwiecej bo 657 tosi jest w Biebrzafiskim PN, na dru-
gim miejscu jest Kampinoski PN gdzie zyje okoto 300
tych pieknych zwierzat.

Bébr

Najliczniejsze s3 bobry w PN Ujscie Warty az 400,
a takze: 268 w Wigierskim, 250 w Narwiafiskim, 231
w Poleskim, 162 w Drawienskim i 148 w Bieszczadzkim
PN. W 1980 r. mielismy ich tylko 1500, w 1985 doliczo-
no sie 12740, w 2000 ich liczba sie podwoita a w 2007 .
mielismy w catym kraju 51334 bobry. Pierwsze rezerwa-
ty bobréow powstaty w 1959 i 1962 r. nad Wigrami skad
zwierzeta te byty przesiedlane do Bordéw Tucholskich
i Kampinoskiego PN. Bobry opanowaty samodzielnie do-
liny doptywow Wisty, Odry, Narwi, Warty, Narwi, Bugu,
Sanu i wielu innych rzek, a nawet potokéw gorskich.
W parkach narodowych w 2007 r. zyto 1719 bobréw.

Borsuk

W parkach narodowych doliczono sie 621 osobnikéow,
109 - najwiecej, w Kampinoskim, 100 w Biebrzanskim,
60 w Roztoczanskim. Nie doliczono sie ani jednego bor-
suka w Tatrzanskim i PN Ujscie Warty.
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Niedzwied?

NiedZzwiedzi do niedawna mielimy ,jak na lekarstwo”,
zaledwie 33 w 1980 r, ale juz w 2000 ich liczba wzrosta
do 118 sztuk, w 2005 - 164, ale w 2007 r. doliczono sie
tylko 138 ,miskdéw”. Po raz pierwszy w historii Tatrzan-
skiego PN ,turysci” w 2008 r. zabili 2-letniego niedZwiad-
ka. Zostali skazani na niewielkie kary.

Swistak

Jest ich 200, zamieszkuja tylko Tatrzafski PN.

Kozica

Juz w 1868 r. ukazat sie pierwszy akt prawny chronia-
cy kozice w Tatrach. W 1939 r. zachowato sie ich tylko
okoto 60, gdy w 1954 r. utworzono Tatrzanskiego PN
byto ich zaledwie 50. W 1985 byto — 250, w 1990 -
191, w 2005 - 138, a po wiosennym i jesiennym licze-
niu w 2007 r. doliczono sie tylko 108 kozic.

Niepylak apollo

Liczebno3¢ tego motyla maleje w Polsce od okoto 200
lat, jego nieliczne ostoje sg w Pieninach i Tatrach, na na-
stonecznionych polanach, gdzie rosnie rozchodnik karpacki,
zrédto obfitego pokarmu dla tego motyla. Pieninski PN
ma wiasng hodowle jego gasienic.

Wilk

Do 2000 . byto ich ok. 1086. W 2007 r. liczenie osob-
nikéw w watachach i samotnikow zakonczyto sie uzyska-
niem danych o 759 wilkach obecnych w naszych lasach.
Najwiecej bo po 15, jest w Biebrzanskim i Magurskim
PN, 12 w Tatrzanskim, 10 w Roztoczanskim, 9 w Biesz-
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czadzkim, 7 w Wigierskim, 6 w Biatowieskim, 2 w Gor-
czanhskim PN.

Ekoturystyka w parkach narodowych

Spotkania z przyrodg w parkach narodowych utatwia:
30 schronisk turystycznych, 45 kempingdéw, 222 schrony
przeciwdeszczowe, 10 kolejek linowych, ponad 3243 km
znakowanych szlakéw turystycznych.

Turystyke piesza, rowerowa, konng, narciarskg w par-
kach narodowych utatwia: 129 znakowanych Sciezek przy-
rodniczych, cze$¢ z nich poprowadzono po szlakach tury-
stycznych. Pierwsze Sciezki w Kampinoskim PN ze zna-
kiem kosacca, widtaka i jatowca wyznakowano i opisano
w specjalnych przewodnikach w 1973 r.

Tylko 105 straznikbw pracuje we wszystkich naszych
parkach narodowych. Najwiecej, po 10 straznikéw, dozo-
ruje dwa nasze najwieksze parki Biebrzanski PN i Kampi-
noski PN, tylko 9 straznikéw ma Tatrzanski PN na bardzo
trudnym gérskim terenie. Tylko po 3 straznikéw maja parki
narodowe: Babiogorski, Gorczanski, Gor Stotowych, Ma-
gurski i Wolifski.

Najliczniej odwiedzane polskie obszary chronione to
parki narodowe. W 2007 r. zwiedzito je prawie 11 min
oséb. Zauwazmy zatem, ze na 1 hektar terenu parkéw
przypadato az 1495 oséb.

Wedtug dyrektyw europejskich
Zgodnie ze wskazaniami Dyrektywy Ptasiej zaprojek-
towano w Polsce 69 obszaréw specjalnej ochrony (0SO)

41



i Dyrektywy Siedliskowej — 75 specjalnych obszaréw ochro-
ny (SO0). Organizacje ekologiczne, jak Klub Przyrodni-
kéw, Ogodlnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw, Polskie
Towarzystwo Ochrony Przyrody ,Salamandra” i WWF Pol-
ska, proponujg zwiekszenie w Polsce takich obszaréw
0 150, m.in. w dolinach rzek, okresowych zalewisk, trwa-
tych mokradet, bowiem s3 to siedliska legowe, ostoje
w czasie przelotéw, Zerowiska i pierzowiska.

Ornitolodzy — specjalisci, badacze ptakdéw — potwier-
dzili state lub okresowe przebywanie w Polsce 436 ga-
tunkéw dziko zyjacych ptakéw. Zidentyfikowano na tere-
nie naszego kraju 135 lgdowych i 3 morskie (tawica Stup-
ska, Przybrzezne Wody Battyku, Zatoka Pomorska) ostoje
ptakéw o znaczeniu miedzynarodowym.
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Ptaki na szlakach
turystyki przyrodniczej

Szczegblnie wdziecznym obiektem obserwacji sa setki
gatunkéw ptakéw. W Polsce pomagajg w tym zakresie
liczne towarzystwa ochrony przyrody i ochrony ptakéw.
Organizujg wycieczki obserwacyjne ,na ptaki”. Trzeba
nawigza¢ kontakt z tymi organizacjami, $ledzi¢ kalenda-
rze imprez i informacje podawane na ten temat na ich
stronach internetowych.

Temat ,ptaki” to jedna z najciekawszych lekcji o na-
szej przyrodzie. Podgladanie ich to bardzo atrakcyjne za-
jecie w czasie wycieczek przyrodniczych. Ptak, jest ,ter-
mometrem” czystodci Srodowiska, dobrostanu lub zagro-
Zenia gatunku, ekosystemu, réznorodnosci biologiczne;.

Ze swej natury s3 nietatwe do obserwowania, niektére
gatunki zajmujg specyficzne, trudno dostepne siedliska,
pilnie strzezone, w razie zagrozenia, np. w porze wysiady-
wania jaj, porzucajg gniazda i tracg legi. Ale liczba ama-
torow obserwowania ptakéw jest w wielu krajach ogrom-
ng takze w Polsce coraz wieksza.
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Chronione ptaki drapiezne (wg stanu z 2007 r.)

Wedtug danych z parkéw narodowych orlikéw krzykli-
wych na ich terenie byto zaledwie 115, orlikéw grubo-
dziobych 36, bielikéw 50, ortéw przednich zaledwie 6,
gtuszcoéw 110, cietrzewi 254 i 88 czarnych bocianéw. Ale
to niepetne informacje, bowiem Komitet Ochrony Ortéw
prowadzi od dawna szczegbétowe obserwacje i statystyki,
ktére daja petniejszy obraz naszych najcenniejszych ga-
tunkéw ptakéw szponiastych. Wedtug danych KOO (2005)
w catym kraju byto 587-660 bielikow, 15-20 orlikéw gru-
bodziobych, 1700-1900 orlikéw krzykliwych, 30-35 or-
tow przednich, 39-56 rybotowéw, 900-1100 kah czar-
nych i rudych. Wiekszos¢ z wymienionych populacji jest sta-
bilna lub ulega zwiekszeniu. Istotne znaczenie ma strefowa
ochrona gniazd 11 gatunkéw ptakéw szponiastych oraz pu-
chacz. Prawie pofowa z ok. 2 tys. orlikéw krzykliwych ma
swoje siedliska na terenie Zielonych Ptuc Polski.

Ptaki szponiaste, skrzydlate VIP-y

Nawet jesli nie znamy sie na przyrodzie, a tym bar-
dziej na ptakach, wypada przypomnie¢, ze najbardziej
znanym ptakiem szponiastym, czyli drapieznym, jest orzet
przedni, symbol naszego panstwa bodajze od poczatku
jego istnienia Cho¢ drapiezne to, np. sokoty wedrowne,
odzywiaja sie gtéwnie owadami, bieliki czy rybotowy (jak
nazwa wskazuje) — rybami, jastrzebie, myszotowy, pustutki,
orliki, btotniaki — najczedciej drobnymi ssakami lub pta-
kami, takze domowymi (np. jastrzebie lubig kury czy go-
tebie, ale nie pogardza nawet jaskétkg dymowka). Nato-
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miast krogulce zimg moga gingc z gtodu, ale potrafig
zapusci¢ sie do miasta na wroble. Bieliki czuwaja nad brze-
gami jezior i rzek, gdzie towig ptaki ptywajace na po-
wierzchni, ale majg wtasng technike fowienia ryb, chwy-
tajac je w wodzie szponami. Obserwowania tych ptakéw
w locie czy podczas polowania — to jedno z najbardziej
atrakcyjnych zaje¢ obserwatora — turysty przyrodnika, nie
do zapomnienia przez wiele lat. Warto sie do takich spo-
tkan przygotowac.

Cztowiek pomaga najwiekszej sowie

Do bardzo rzadkich ptakéw nalezy puchacz. W catym
kraju Zyje zaledwie okoto 300 par legowych. Dzieki ochro-
nie strefowej i akcjom KOO, oraz wspomaganiu tych pta-
kéw w Wielkopolskim, Bieszczadzkim, Drawiefskim czy
Wolifiskim Parku Narodowym oraz w wielu nadlesnictwach
Laséw Panstwowych, w ciggu ostatnich 10 lat liczebnosé¢
najwiekszej polskiej sowy zwiekszyta sie dwukrotnie.

Strefowa ochrona 11 gatunkéw ptakéw

0d 1983 r. z inicjatywy Komitetu Ochrony Ortéw po-
wstat system ochrony strefowej gniazd 11 gatunkdw cen-
nych ptakéw drapieznych. Sa to: bielik, orzet przedni, or-
lik krzykliwy, orlik grubodzioby, rybotéw, gadozer, orzetek,
sokét wedrowny, rarég, kanie ruda i czarna oraz puchacz.
Szczegdlnie cenne sg orlik grubodzioby (zagrozony w skali
Swiatowej) oraz bielik i orlik krzykliwy (w Polsce gniazdu-
je okoto 20 proc. populacji europejskiej. Ich ochrona ma
zatem istotne znaczenie dla przetrwania tego gatunku
nie tylko w naszym kraju.
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Strefa ochrony Scistej obowigzuje w promieniu 200 m
od gniazda, od poczatku stycznia do konca marca, to te-
ren catkowicie wytaczony z dziatalnodci cztowieka Strefa
ochrony czeSciowe] obowigzuje od poczgtku sierpnia do
kofica wrzednia w promieniu do 500 m od gniazda

Ptaki w rezerwatach przyrody

Gtéwnym powodem utworzenia 85 sposrod okoto 1400
naszych rezerwatdéw przyrody byta ochrona ptakdéw, np.
tabedzia niemego - jeden z najbardziej znanych to rez.
tuknajno, czes¢ jez. Sniardwy, uznany za Swiatowy Rezer-
wat Biosfery i przez Konwencje z Ramsar.

Ptaki w dolinie ,rzeki warkoczowej”

Dolina Narwi to najlepiej zachowana naturalna dolina
rzeczna w Polsce, gdzie od 1986 r. jest Narwianski PN. To
jedyna w Europie i jedna z czterech na Swiecie ,rzeka
warkoczowa”, koryto jej nurtu statego splata sie z okreso-
wymi rozlewiskami. Az 90 proc. z 7350 ha parku to ba-
gna, starorzecza, bujne podmokte taki, uzytki ekologiczne
— tacznie na ponad 800 km? sg siedliska 180 gatunkdéw
ptakéw wodnych i btotnych, w tym 160 legowych. Wsréd
nich 1 proc. Swiatowe] populacji 10 najcenniejszych, chro-
nionych, zagrozonych i gingcych gatunkéw, m.in. wodniczki,
miniaturowej osobliwosci polskiej i europejskiej przyrody.
Dolina Narwi jest od kilku lat terenem najczesciej odwie-
dzanym w Polsce przez amatoréw obserwacji ptakow
z wielu krajow nie tylko europejskich.
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Ptakom na pomoc

Od wiekéw ludzie uznawali ptaki za znaki dobra i zta,
byty symbolem stonca, wiatru, przemijania, duszy ludz-
kiej, inteligencji, szczescia, nieSmiertelnosci, ptodnosci,
czystosci, wolnosci, szalefistwa. Z lotu ptaka czytano wole
bogéw, a pogode z lotu jaskétek. Pod koniec XVIII w.
przyrodnicy wielu krajow apelowali o ochrone ptakdw,
w 1799 r. w Anglii zakazano ich zabijania aby chronity
lasy przed szkodnikami. W 1815 r. powstato Szwajcarskie
Towarzystwo Przyrodnicze by chroni¢ tepione masowo pta-
ki drapiezne. Od 1875 r. Niemieckie Towarzystwo Ochro-
ny Swiata Ptakéw domagato sie sadzenia zywoptotow przy
drogach i rozwieszato budki legowe. Krélewskie Towarzy-
stwo Ochrony Ptakéw powstato w Anglii w 1889 r. We
Francji w tym czasie Liga Ochrony Ptakéw utworzyta 1550
rezerwatow ptasich.

W najmniejszym z naszych parkéw narodowych, Oj-
cowskim, ma siedliska okoto 140 gatunkéw, w najwiek-
szym, Biebrzanskim, ponad 270, w tym 17 gatunkéw
sposrod 56 w Polsce zagrozonych i gingcych, a najwieksza
osobliwoscig — i to w skali Swiatowe] — jest 2,5 tys. $pie-
wajgcych samcéw niepozornej wodniczki. W parkach Kam-
pinoskim, Roztoczahskim Wielkopolskim, Wigierskim,
Wolifiskim, Stowifiskim, Pienifiskim, Poleskim, Magurskim
zyje od 140 do 230 cennych gatunkéw ptakéw.

Prywatne rezerwaty ochronne

Pétnocnopodlaskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw jako
pierwsze w kraju w 1990 r. wykupito 8,5 ha z przezna-
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czeniem na rezerwat ptakéw wodnych i btotnych. Ma pod
opiekg 1000 ha terendéw w Puszczy Biatowieskiej i Kny-
szynskiej, w dolinie Biebrzy i Narwi, jako prywatne rezer-
waty ptasie. Podobnie od 1997 r. Ogdlnopolskie Towa-
rzystwo Ochrony Ptakow ma prywatne rezerwat na Kepie
Karsiborskiej (450 ha). Zachodniopomorskie Towarzystwo
Przyrodnicze ma wtasng Stacje Ornitologiczng ,Swidwie”.
Polskie Towarzystwo Przyjaciét Przyrody ,pro Natura”
z Wroctawia ma 10 ha (ptasia ostoja ,Wierzbinka") w Do-
linie Baryczy.

Ptaki pospolite i bardzo nieliczne

Powszechnie wiadomo, Zze ptaki latajg. Ale — jak to
w naturze — bywaja wyjatki, jak australijskie kiwi, nowo-
zelandzkie kazuary czy antarktyczne pingwiny. S3 gatun-
ki, jak strepet i dropi, ktore takze w Polsce wyginety dlate-
go, ze stabo lataty. Podziwiamy szybkos¢ ptakow
w locie, np. jerzykéw. 170 km/godz. czy sokotéw we-
drownych do ktére towig swe ofiary w locie z predkoscia
ponad 200 km/godz.

Kraska zotna i zimorodek
— kolorowe btyskawice

Nalezg do najrzadszych w Polsce gatunkéw ptakéw
Scisle chronionych. Tylko kilka par kraski utrzymuje sie
w woj. podlaskim. Wymienione trzy gatunki wyréznia wie-
lokolorowe, jaskrawe upierzenie, trudno je pomyli¢ z in-
nymi, a jeszcze trudniej obserwowa¢ w ich naturalnych
siedliskach.
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Ptak, nie bez powodu
uznany za ,Polaka”

Europejskie Dni Ptakéw po raz pierwszy obchodzono
w 1993 r. W Polsce co roku odbywa sie tez akgja liczenia
ptakéw w parkach miejskich. Bierze w niej udziat ponad
2 tys. obserwatoréw i ochotnikdéw ochrony ptakéw. Mo-
zesz by¢ wirdéd nich. Jednym z ,najbardziej polskich ga-
tunkéw"” jest bocian biaty. Od kilkuset lat jest czescig na-
szego dziedzictwa kulturowego, ma trwate miejsce w pol-
skiej literaturze i tradycji narodowe;j.

W czasie powtarzanej co 10 lat we wszystkich krajach
europejskich Akgji Liczenia Bociandéw Biatych w 2004 .
stwierdzono obecnod¢ w naszym kraju 48059 tys. par
tych ptakéw. Co upowaznia do stwierdzenia, ze co czwar-
ty bocian jest ,Polakiem”, a na 100 km? przypadato 16,8
par. Zarazem stwierdzono na podstawie liczenia gniazd
i legéw 110930 odchowanych pisklat.

Nietrudno w czasie wycieczek po kraju zauwazy¢, ze
bocian biaty nie zaktada gniazda byle jak i bez rozezna-
nia terenu, na ktérym moze zerowac i wychowaé potom-
stwo. W 2004 r. najwiecej, bo az 59,3 tys. gniazd byto na
stupach energetycznych, na dachach budynkéw - 18,7
tys., ponad 17 tys. na drzewach, a tylko 4,4 tys., na komi-
nach. Najbogatsze pod wzgledem liczby gniazd i kolonii
bociana biatego, czyli ,zabocianione” byty w 2004 r. tere-
ny woj. warminsko-mazurskiego — 10231, woj. podlaskie
-9101, woj. mazowieckie — 8284, woj. lubelskie — 6893
gniazda.
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Szlaki i wsie bocianie

Podlaski Szlak Bociani, to pierwszy w Polsce szlak ro-
werowy i pieszy (okoto 250 km), tagczy Puszcze Biato-
wieska, Augustowska, Suwalski Park Krajobrazowy, parki
narodowe Biatowieski, Narwianski, Biebrzanski, Wigierski,
tereny w dolinie Biebrzy i Narwi.

Warmirisko-Mazurski Szlak Bociani, poprowadzony na
poétnocnym skraju Polski, w rejonie granicy z rosyjskim
Okregiem Kaliningradzkim, przebiega przez: Zywkowo, To-
przyny, Lejdy, Szczuréwko, Sepopol, Lwowiec, Duje do Bruz-
nicy. Atrakcjg turystyki przyrodniczej sg 4 kolonie gniazd
bocianich liczace po 20-40 i wiecej gniazd na niewielkim
terenie, np. we wsi Zywkowo. W pow. Gérowo ltaweckie,
od wielu lat zasiedlane co roku sg 42 gniazda, w tym 24
w Gospodarstwie Rolnym Polskiego Towarzystwa Ochro-
ny Ptakéw, gdzie jego Terenowa Stacja Badawcza realizu-
je wieloletni badawczy Program Ochrony Siedlisk i Zero-
wisk Bociana Biatego.

Bociania Wies Ktopot w gminie Cybinka (woj. lubu-
skie), szczyci sie kilkudziesiecioma gniazami bociana bia-
tego. Tytut bocianiej wsi w 1998 r. nadata jej Liga Ochro-
ny Przyrody. W starej szkole w Ktopocie w centrum wsi
(Ktopot 24) dziata Muzeum Bociana Biatego.

Europejska Wie$ Bociania Pentowo, nad Narwig koto
Tykocina (woj. podlaskie). Na terenie jednego gospodar-
stwa 23 gniazda zasiedla zwykle 17-20 par bocianéw,
ktére w 2003 1. wyprowadzity 37 mtodych. Pentowo ma
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ten tytut od 2001 r., a wie$ jest jedng z gtéwnych atrakgji
turystyki przyrodniczej na Podlasiu.
Bocianie przystowia
Bocian na ogonie jaskétke przynosi.
Gdzie bocian na gniezdzie, tam piorun nie uderzy.
Koza wrzosu, bocian zaby, a zaba bfota szuka
Na jednej tace woét trawy patrzy, a bocian zaby.

Gdy na Swiety Jozef bociek przybedzie, to juz $niegu
nie bedzie (19 marca).

Na Zwiastowanie bocian w gnieZzdzie stanie (25 marca).
Na $wiety Wojciech zniesie jajko bociek (23 kwietnia).

Jak przyleca zurawie, bierz sie do grochu prawie, jak
przylecg bociany, pierwszy zagon zasiany.

Lato, jesien, zima, niech was w gniezdzie bocian trzy-
ma i niech wiosne rozpoczyna

Ptasia stuzba ratunkowa

Osrodki rehabilitacji ptakéw pomagaja poszkodowanym
po uderzeniach w linie wysokiego napiecia lub poranio-
nym przez ktusownikéw i mysliwych. ,Ptasi Azyl" — Osro-
dek Rehabilitacji Ptakéw Chronionych, od 1998 r. dziata
przy Ogrodzie Zoologicznym w Warszawie. Pomaga po-
nad 2 tysigcom (110 gatunkéw) ptakéw z catego kraju
i szkoli weterynarzy jak udziela¢ doraznej pomocy.
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Nie da sie wiedzie¢ wszystkiego o ptakach

Zaden, nawet wybitny omitolog, nie powie o sobie, ze
rozpoznaje wszystkie gatunki. Nie sposéb zna¢ wszystkie
typy lotu, gniazd, gtoséw (np. zieba Spiewa 4,5 tys. razy
w ciggu dnia, a stowik ma w repertuarze okoto 300 treli),
o stylu tokéw, barwach jaj, o dziennym i nocnym trybie
Zzycia. Z okoto 600 gatunkéw kregowcdw (czyli 2 proc.
polskiego $wiata zwierzat), ponad 60 proc. to ptaki.
W Polsce zyje okoto 430 gatunkéw ptakoéw (14 rzeddw)
- to rozmaitos¢ osobliwosci.
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Placowki naukowe,
muzea, ogrody, arboreta

Arboretum, ogroéd dendrologiczny, to obszar z kolekcja
wielu gatunkéw drzew i krzewéw, utrzymywany w celach
naukowych, edukacyjnych, ochrony rzadkich gatunkéw
i odmian, a takze dla wypoczynku; arboreta takze hodujg
drzewa i krzewy na sprzedaz.

W Polsce istnieje 27 arboretéw — to zazwyczaj kolek-
cje muzealne lub czesci ogrodéw botanicznych, a takze
arboreta lesne i leSne ogrody botaniczne w osrodkach
kultury lednej.

Ogréd botaniczny na wydzielonym terenie tworzy upra-
wa roslin rodzimych lub z innych stref klimatycznych, stu-
2y badaniom naukowym, popularyzacji, edukacji i jako
miejsce wypoczynku.

W Polsce funkcjonuja 33 ogrody botaniczne - to pla-
cowki naukowe, czesci wyzszych uczelni, osrodkéw kultu-
ry lesnej, muzea z kolekcjami okazéw zywej przyrody.

Najstarszy polski ogréd botaniczny zatozony zostat
w 1811 r. we Wroctawiu. Obecnie jest jednostka dydak-
tyczna Uniwersytetu Wroctawskiego.
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Ogréd zoologiczny to teren z licznymi urzadzeniami
i pomieszczeniami dla zwierzat, stuzy badaniom nauko-
wym, edukacji przyrodniczej i jako miejsce wypoczynku,
niektére ogrody spetniaja role schroniska dla zwierzat za-
grozonych wyginieciem i pomagajg w ich powrocie do
Srodowiska.

W Polsce dziata 21 ogrodéw zoologicznych - to pla-
cowki naukowe, muzealne, w parkach kultury, miejskie
ogrody zoologiczne, oraz fokarium w Helu.

Najstarszy polski ogréd zoologiczny powstat w 1797 .
jako park zoobotaniczny w Toruniu, od 1865 r. ogréd zoo-
logiczny.

Osrodek Kultury Lesnej w Gotuchowie, faktycznie
petni role Muzeum Narodowego Les$nictwa Miesci sie
w najwiekszym zespole zamkowo-parkowym w Wielko-
polsce (prawie 200 ha). Sktada sie z Muzeum Le$nictwa
usytutowanego w kilku zabytkowych budynkach, parku,
biblioteki, pracowni naukowych, hoteliku turystycznego,
arboretum i pokazowej zagrody zwierzat. Gromadzi kolek-
cje literatury o tematyce lesnej, dziet sztuki, narzedzi uzy-
wanych dawniej w lesnictwie. Pozwala poznawac historie
polskiego lesnictwa ochrony przyrody w lasach, techniki
stosowane w lednictwie, organizuje konkursy w kilku dzie-
dzinach sztuk, gromadzi kolekcje dziel plastycznych. Pro-
wadzi lekcje terenowe i zielone szkoty, warsztaty dla na-
uczycieli.

Arboretum w Gotuchowie sktada sie z dwéch par-
kow: starego (8 ha) i nowego (21 ha), szkétek hodowli
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drzew lednych, sadéw i stawow. Najcenniejszy jest staro-
drzew w parku i lasach dodwiadczalnych (do i ponad 200
lat), okoto 150 pomnikéw przyrody.

Arboretum w Kudypach, a wtasciwie Lesne Arbore-
tum Warmii i Mazur im. Polskiego Towarzystwa Lesnego
(dojazd autobusem miejskim, 8 km z Olsztyna przy szo-
sie do Ostrody, pow. 7,5 ha). Przewaza starodrzew sosno-
wy, wraz z uprawa wielu typowych polskich gatunkéw
roslin leSnych oraz roslin z innych stref klimatycznych.
Poznanie kolekcji utatwia Sciezka przyrodnicza i osrodek
edukacji.

Arboretum Instytutu Dendrologii PAN w Kérniku,
potozone ok. 20 km od Poznania powstawato w latach
1826-1861. Zgromadzono w nim ponad 3 tys. gatunkdw
roslin lesnych. Jest placdwka naukowsa, popularyzuje wie-
dze o drzewach i krzewach, ksztatci studentéw Uniwersy-
tetu Przyrodniczego w Poznaniu i innych uczelni, z kierun-
kéw ogrodniczych i lesnych. Szkétki hodowli roslin lesnych
maja okoto 150 lat tradycji.

Arboretum w Glinnej, powstato w 1823 r. jako kolek-
cja roslin dawnych szkétek lesnych Arboretum w Rogo-
wie. Sktada sie z ponad 60 gatunkéw drzew i krzewow
lidciastych i iglastych, z kolekcji znanej od 1938 1. zachowa-
to sie okoto 25 gatunkdw. W kolekcji sa m.in. najcenniej-
sze drzewo — mamutowiec olbrzymi (dawniej miat 88 m
wysokosci) oraz najwieksza W Polsce jodta olbrzymia (35
m). Od 1971 r. kolekcja zostata wzbogacona o okoto 400
drzew 120 gatunkéw drzew lisciastych.
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Arboretum w Kopnej Gérze to jedno z kilkunastu
w kraju arboretéw lesnych, stworzone przez podlaskich
lesnikdbw w 1988 r. — pierwsza taka placéwka edukacyj-
na w woj. podlaskim. Sktada sie z rozmieszczonej wirdd
starodrzewu sosnowego kolekcji okoto 500 odmian drzew
i krzewdw, znoszacych ostry klimat tej czesci kraju. Znaj-
duje sie przy drodze z Biategostoku do Suprasla i Krynek
w Parku Krajobrazowym Puszczy Knyszyhskiej.

Arboretum w Bolestraszycach powstato w 1975 .,
pow. 308 ha, znajduje sie 7 km od Przemysla, obejmuje
takze fort zabytkowej twierdzy ,Przemysl” z XIX w. Kolek-
cje przyrodniczg tworza stare drzewa z dawnych ogrodéw
zamkowych, oraz nowo posadzone gatunki obcego po-
chodzenia i rodzime drzewa, krzewy oraz rzadkie, zagrozo-
ne, gingce i chronione gatunki rodlin. W Muzeum Przy-
rodniczym sg wystawy state o ochronie ptakéw, motyli
nocnych oraz wystawa szyszek, przekrojéw pni drzew.
Poznanie kolekcji utatwia Centrum Edukacji i Dziedzic-
twa Kulturowo-Przyrodniczego.

Arboretum w Rogowie nalezy do SGGW w Warszawie
- jedno z najwiekszych w Polsce razem z Centrum Eduka-
cji Przyrodniczo-Lesnej i Szkétkarskim Osrodkiem Szkole-
niowym, ma charakter parku lesnego, z bogatymi kolek-
cjami drzew i krzew6éw Europy Srodkowo-Wschodniej. Po-
nadto leSne powierzchnie doswiadczalne z obcymi ga-
tunkami drzew lesnych i alpinarium.

Centrum Edukacji Przyrodniczo-LeSnej w Rogowie,
zostato utworzone w 1995 roku dzieki wspdtpracy SGGW
i Generalnej Dyrekgji Lasow Panstwowych. Celem nadrzed-
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nym Centrum jest szeroko rozumiana edukacja spoteczen-
stwa w zakresie lesnictwa, ochrony przyrody i ekologii.

Arboretum - Park w Zelazowej Woli, miejsce uro-
dzenia Fryderyka Chopina (1810 r.). Od 1924 r. zabytek
narodowy. Rosliny w parku, tworzonym od 1931 r, po-
chodzg ze wszystkich polskich szkétek i ogrodéw. Kolekcja
sktada sie z ponad 3 tys. drzew iglastych, krzewéw i roslin
rabatowych (ponad 400 gatunkéw).

Ogréd Botaniczny w Powsinie koto Warszawy, czyli
Centrum Zachowania Réznorodnosci Biologicznej PAN,
tworzony od 1970, otwarty dla publicznosci w 1980 .
Kolekcje wielu gatunkéw rodlin, drzew, krzewdw, roslin
chronionych, ozdobnych, leczniczych, drzew owocowych,
warzyw jako ,ogréd integracyjny”; w sezonie organizuje
dni tematyczne ,azalii i rododendronéw”, koncerty forte-
pianowe, wystawy plastyczne i fotograficzne o tematyce
przyrodniczej, kiermasze roslin; tatwy dojazd autobusami
miejskimi z Warszawy.

Lesny Bank Gendéw ,Kostrzyca” (1996) nalezy do La-
sow Panstwowych, po klesce zamierania laséw w Karko-
noszach i Gorach lzerskich, skutecznie je odnawia, gro-
madzi i dtugotrwale przechowuje w niskiej temperaturze
zasoby genowe (nasiona i czedci lesnych drzew i krze-
wow) oraz nadzoruje jakod¢ ich nasion, najcenniejszych
gatunkéw waznych dla ochrony przyrody, pochodzacych
z parkdw narodowych, rezerwatéw, pomnikéw przyrody.

Fokarium w Helu jest placowka badawcza w Stacji
Morskiej Instytutu Oceanografii Uniwersytetu Gdanskie-
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go, sktada sie z zespotu trzech basendéw hodowlanych,
kilku matych basendw-separatek (dla osobnikéw mtodych
i chorych wymagajacych rehabilitacji), petnigcych role
basenéw pokazowych, ponadto w budynku sg laboratoria
i sale seminaryjne. Helskie fokarium powstato w celu od-
tworzenia kolonii bardzo zagrozonego gatunku ssaka bat-
tyckiego — foki szarej w akwenie potudniowym tego morza.

Organizacje przyrodnicze,
z ktérymi warto nawigzac kontakt

Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw jest jednym
z organizatoréw liczenia bocianéw biatych. W lipcu 2008 r.
liczono te ptaki na terenie Obszaru ,Natura 2000” — War-
minskie Bociany. Bociany sa powszechnie znane, liczy¢ je
moze kazdy bez specjalnej wiedzy omitologiczne;.

Polskie Towarzystwo Przyjaciét Przyrody ,pro Natura”
prowadzi Program ,Ochrona bociana biatego i jego sie-
dlisk”, ktéry polega m.in. na obserwowaniu i ochronie
gniazd, naprawianiu ich, mocowaniu platform pod gniaz-
da na stupach energetycznych (ochrona przed poraze-
niem), szkoleniu pracownikéw zaktadéw energetycznych.

Towarzystwo Przyrodnicze ,Bocian”, Siedice, organi-
zacja pozarzadowa od 1994 r. dziata na rzecz ochrony
dzikich roslin i zwierzat. Powstata z inicjatywy grupy orni-
tologdéw z Wyzszej Szkole Rolniczo-Pedagogicznej w Sie-
dlcach, dzi$ Akademia Podlaska TP ,Bocian” skupia oko-
to 200 wolontariuszy i specjalistdw, gromadzi informacje
m.in. o ptakach Niziny Mazowieckiej.
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Komitet Ochrony Ortéw (KOO) istnieje od 1981 r,
najpierw jako nieformalna grupa, skupiajgca osoby zaj-
mujace sie ochrong i badaniami ptakéw drapieznych
w Polsce. W 1991 r. Komitet jest zarejestrowany jako or-
ganizacja pozarzagdowa, zajmujaca sie spotecznie ochrong
ptakéw drapieznych.

Komitet jest skuteczny dzieki m.in. okoto 400 osobom
w catym kraju, sg to specjalisci w dziedzinie ochrony przy-
rody, znawcy najcenniejszych ptakdéw zyjacych w Polsce,
a takze lesnicy i amatorzy, entuzjasci ochrony ptakéow
drapieznych i przyrody.

Ogélnapolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw jest za-
rejestrowang, najwieksza krajowa organizacja pozarza-
dowa, zajmujacg sie ochrong dzikich ptakéw i miejsc,
w ktorych one Zyja. Celem Towarzystwa jest zachowanie
dziedzictwa przyrodniczego dla dobra obecnych i przy-
sztych pokolef. Jest partnerem Swiatowej Federacji Towa-
rzystw Ochrony Ptakéw BirdLife International. OTOP dzia-
ta od 1991 roku na terenie catego kraju. Zrzesza okoto
2 000 cztonkéw. Wspbdtpracuje z organizacjami miedzy-
narodowymi, zajmujacymi sie ochrong przyrody oraz z pol-
skimi naukowcami. Jest organizacjg profesjonalng, sku-
tecznie i racjonalnie wykorzystujacg fundusze ze sktadek
cztonkowskich oraz $rodki finansowe uzyskiwane w kraju
i z zagranicg na ochrone ptakdéw oraz ich siedlisk.

Obserwuj, fotografuj, czytaj

Nie sposéb w kilku stowach da¢ skuteczng rade, zeby
za kazdym razem udawaty sie nam rewelacyjne fotogra-
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fie przyrody. Jest to po prostu niewykonalne. W tej spra-
wie nie ma innej rady — potrzebne sg dtugie lata praktyki
z aparatem fotograficznym w terenie.

Juz w 1831 r. fotografie Louisa J. M. Daguerréa, wyko-
nane na srebrnej ptycie powleczonej jodem miaty tema-
tyke przyrodnicza. Wielu polskich krajoznawcéw i tury-
stow ma ogromny wktad w rozwéj fotografii, np. ojciec
Stanistawa Wyspianskiego — Franciszek, byt jednym
z pierwszych twércéw fotograficznego obrazu Trzech Ko-
ron w Pieninach. Maksymilian Strasz z Kielc napisat
w 1857 . pierwszy podrecznik fotografowania, gdzie podat
zasady fotografowania przyrody. Awit Szubert od 1865 .
wykonat wiele dokumentalnych fotografii ze swoich we-
dréwek po Pieninach. Aleksander Janowski uwazat, ze
wycieczka bez fotografa-kronikarza jest niewazna. Miko-
taj Wisznicki, dziatacz PTK, w 1909 r. napisat rozdziat ,Fo-
tografia i rysunek na wycieczce” w podreczniku ,Meto-
dyka wycieczek krajoznawczych”. Mieczystaw Ortowicz
takze uwazat, ze w prowadzonych przez niego pierwszych
wycieczkach karpackich i tatrzanskich (1904-1905) po-
winien bra¢ udziat fotograf, bez niego wycieczka bedzie
nieudana. Fotografowali wybitni polscy turysci i krajoznaw-
¢y, miedzy innymi Mieczystaw Kartowicz, Jan Buthak, Ta-
deusz Zwolifski i Jozef Oppenheim w Tatrach, Jan Jaro-
szynski podczas wycieczek z Ortowiczem, Henryk Poddeb-
ski, Maksymilian Dudyk, Adam Wistocki, Daniel Potatkie-
wicz, Edward Hartwig i wielu innych.

Zwigzek Polskich Fotograféw Przyrodniczych (ZPFP)
upowszechnia fotografie przyrodnicza, popularyzuje wie-
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dze przyrodnicza i ekologiczng, wspomaga ochrone przy-
rody i zasoboéw naturalnych Polski. Zwigzek skupia entu-
zjastow fotografii przyrodniczej, zawodowcdw i amato-
réw, dziata w Krakowie, Poznaniu i innych miastach.

Fotografowanie — od czasu, kiedy fotografia stata sie
partnerem stowa pisanego czy rysunku, przyroda jest jed-
nym z jej gtéwnych tematéw dla amatoréw i zawodow-
cow. W fotografowaniu przyrody sg pewne ograniczenia —
obowigzujg zakazy filmowania i fotografowania zwierzat
w strefach chronionych gniazd, legowisk, zerowisk w okre-
sie rozrodu, wysiadywania jaj w gniazdach, wykarmiania
mtodych zwierzat pod ochrong gatunkowa. Fotografowa-
nie w takich miejscach wymaga zgody konserwatora przy-
rody lub dyrektora parku narodowego.

Akcje przyrodnicze

Czyste gory. Akcja usuwania Smieci z bieszczadzkich
szlakow turystycznych pierwszy raz odbyta sie latem 1976
. z inicjatywy oddziatu PTTK w Ustrzykach Dolnych.

U Zrédet rzek. Akcja ,Czyste wody” — kajakarze, zegla-
rze, nurkowie PTTK od kilku lat czyszczg brzegi i gtebie
jezior, rzek, oraz tereny zrédliskowe, dbajag o turystyczne
szlaki wodne i ich najblizsze otoczenie.

Dzieri Ziemi. Wiosenny alert przyrodniczy na rzecz
ochrony przyrody, Srodowiska krajobrazu, w wielu posta-
ciach w catym kraju — od wycieczek i rajdéw turystycz-
nych o tematyce przyrodniczej, wystaw, festyndw, kon-
kurséw, po sadzenie drzewek uzyskanych za zebrang ma-
kulature, odpady z tworzyw sztucznych, zuzyte baterie.
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Inwentaryzacja przyrodnicza wszystkich 430 nadle-

Snictw Laséw Panstwowych na przetomie 2007/2008 r.
wykonana zostata wedtug ,klucza przyrodniczego”, na
podstawie wskaznika m.in. obecnosci na ich terenie
6 gatunkéw ptakéw. Byly to: bielik, orlik krzykliwy, pu-
chacz, zuraw, bocian czamny i cietrzew, z 20 gatunkéw,
ktore wedtug standardéw BirdLife International i Ogéino-
polskiego Towarzystwa Ochrony Ptakéw, majg u nas po-
pulacje i ostoje legowe.
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AFORYZMY TURYSTYCZNE
I PRZYRODNICZE

Im wiecej wycieczek — tym ciekawsze zycie.
Zycie jest jak wycieczka: trzeba i$¢ naprzod, raz do
gory, raz na doét, a czasem wrdcic.

Dobrze jest mie¢ autostrady, ale zyciu smak nadaja
Sciezki, zeby do nich doé¢ (Tadeusz Kotarbiriski).

Najwazniejsza rados¢ wtdczegi to brak monotonii (Jack
London, pisarz amerykanski).

Zycia nie starczy, aby poznac catg przyrode. Ale trzeba
sie starac.

Zasadz drzewo — bedziesz miat rados¢ przez cate Zycie.

Turystyka jak uniwersytet — daje mnéstwo wiedzy.
Wiec studiuj!



Lektury,
czyli co powinien czyta¢ turysta przyrodnik

,Przyroda polska” — miesiecznik Ligi Ochrony Przyrody
JFcha lesne” — miesiecznik, wyd. Lasy Pafistwowe
JEko i My" — miesiecznik, poradnik, wydawany w Szczecinie
,Ptaki" — kwartalnik, Ogdlnopolskiego Towarzystwa Ochrony Ptakow
,Ptaki Polski” - wyd. Agencja Wydawniczo-Fotograficzna ,Aves”
,Zielone Brygady” - wyd. Federacja Zielonych w Krakowie
Dzikie Zycie" - wyd. Pracowania na rzecz Wszystkich Istot w Bielsku Biatej
,Kraska" - biuletyn Towarzystwa Przyrodniczego ,Bocian”, Siedlce
,Poznaj swéj kraj" - miesiecznik
Wierchy" - rocznik poswiecony gorom
,Ziemia" - rocznik krajoznawczy PTTK
,Gosciniec” — kwartalnik PTTK
,Parki narodowe” - kwartalnik
,Puszcza Kampinoska” — kwartalnik Kampinoskiego PN
Wigry" - kwartalnik Wigierskiego PN i "Wegierek” - dla dzieci
Zeby poczuc sie turystg-przyrodnikiem, trzeba wiedzie¢ o wiele wiecej, niz
mozna przeczyta w tej ksigzeczce. Siegnijcie zatem po lektury przyrodnicze.
Zachecam - autor.
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ZOSTAN

Opiekunem Przyrody PTTK moze zostat kazda osoba,
ktora interesuje sie problemami ochrony przyrody,
wyraza chet pracy spotecznej oraz posiada odpowiedni
zasob wiedzy i umiejetnosci.

Przedmiotem opieki i ochrony moga by¢ np. rezerwaty
przyrody, pomniki przyrody, cenne krajobrazowo lub
przyrodniczo obszary, w tym fragmenty lasu,
przyrodnicze szlaki turystyczne, parki krajobrazowe,
parki miejskie, tereny wypoczynku i turystyki, zbiorniki
wodne.
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Kazdy park narodowy ma wiasny znak rozpoznawczy,

z charakterystycznym dla niego wizerunkiem.

Z requty jest to typowe dla danego parku chronione zwierze,

w trzech przypadkach masywy skalne, a w jednym przypadku
symbolem parku jest bardzo rzadka rodlina. Herby, symbole,
znaki rozpoznawcze, uzywane s3 jako odznaki w formie plakietek
na rekawach munduréw stuzbowych pracownikow parkéw,

na planszach informacyjnych i papierach firmowych,

pieczeciach okolicznosciowych, na stronach internetowych,
wreszcie w wydawnictwach i czasopismach.

Babiogorski P. N.
~ okrzyn jeleni, roslina reliktowa,
wystepuje tylko na jego terenie

Biatowieski P. N.
~ zubr, nie mogto by¢ inaczej

Biebrzanski P. N.

— batalion, czyli bojownik,
kazdy osobnik ma inny zestaw
barw w upierzeniu




DRAWIENSKI

\ NARODOWY

GORCZANSKI
PARK
NARODOWY

Bieszczadzki P. N.
- 1y5, najwiekszy kot europejski

P. N. , Bory Tucholskie”
- gluszec ,na zapadzie" na konarze
sosny nad jeziorem

Drawienski P. N.
~ wydra, liczna w wodach parku

Gorczanski P. N.
- salamandra plamista

P. N. , Gor Stotowych”
- ostaniec, forma skalna
wyrzezbiona przez wiatr i wode




Kampinoski P. N.
~ f0s, oczywiscie

Karkonoski P. N.
— masyw skalnﬁ
z sylwetka zamku na szczycie

Ma?urski P.N.
~ orlik krzykliwy w locie

Narwianski P. N.
- sylwetka btotniaka stawowego
w locie

Ojcowski P. N.
- sylwetka nietoperza




N1

Pienifski P. N.
- sylwetka trzech ostrych
szczytow (Trzy Korony)

Poleski P. N.
- Zuraw na czatach

Roztoczanski P. N.
~ konik polski w biegu

Stowinski P. N.
- mewa srebrzysta w locie

Swietokrzyski P. N.
~ jelen z krzyzem w porozu




Wigierski P. N.
- bobr, tylko on na to zastuzyt

Wielkopolski P. N.
- najwieksza polska sowa: puchacz

Tatrzanski P. N.
- kozica czuwajaca na tle turni

P. N. ,Ujscie Warty”
- ges zbozowa w locie

Wolirski P. N.
- bielik na czatach




NI
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1. Babiogorski
Park Narodowy
2. Biatowieski
Park Narodowy
3. Biebrzanski
Park Narodowy
4, Bieszczadzki
Park Narodowy

y— KOSZALI

SZCZECIN ﬁ
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5. Park Narodowy JC

n»Bory Tucholskie

6. Drawienski
Park Narodowy
7. Gorczanski
Park Narodowy
8. Park Narodowy
Gor Stotowych
9. Kampinoski
Park Narodowy
10. Karkonoski
Park Narodowy
11. Magurski
Park Narodowy
12. Narwianski
Park Narodowy

W POLSCE

\

PARKI NARODOWE

13. Ojcowski
Park Narodowy
14. Pieninski
Park Narodowy
15. Poleski
Park Narodowy
16. Roztoczanski
Park Narodowy
17. Stowinski
Park Narodowy
18. §wiqtokrzyski
Park Narodowy
19. Tatrzanski
Park Narodowy
20. Park Narodowy
nUjscie Warty”

21. Wielkopolski
Park Narodowy
22. Wigierski
Park Narodowy
23. Wolinski
Park Narodowy
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PRZYRODA
uczy
NAJPIEKNIE)

W dziatalnosci PTTK
zawsze byty i s3 obecne
idee ochrony przyrody:
ochrony gatunkowej roslin

i zwierzat, tworzenia
parkéw narodowych

i krajobrazowych, tworzenia
rezerwatow i ustanawiania
pomnikéw przyrody.

Naszg troskag jest ochrona wszelkich
przyrodniczych wartosci, ktére maja
zasadniczy wptyw na uprawianie
krajoznawstwa i turystyki.

PTTK to harmonijne potaczenie
aktywnosci fizycznej i intelektualnej,
to wedrowanie i poznawanie.

Wedruj z nami!

Dofinansowano ze $rodkéw Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j




Wydawnictwo
PTTK ,Kraj”
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